42 Noite do Chorinho —
Escola de Musica Magestro
EliasPorfirioAzevedo, Fun-
dacdo Cultural Calmon Bar-
reto de Araxa se superam a
cadaano. Foi umanoiteines-
quecivel. Pag. 19

42 Noite
do
Chorinho

Gancer

em Araxatem gente que se preocupa com ele.
Pag. 19

Teatro
& | Municipal deAraxa

Arte e Cultura paratodos

Cynthia Vercosa (foto), diretora do Tea-
tro Municipal de Araxa, tem muitos planos
para aquela bela casa de espetéculos. Com
projetos bem estruturados, muita disposi¢céo
e qualificacdo para suas funcles ela ja esta
em acdo desde o principio daobra. E agoraja
Se posicionacom umagamade projetos e ati-
vidades que prometem diversdo e lazer para
todaafamilia. Confiram na pag.07.

Comemoragéo do Dia Internaci-
onal da Dancafoi sucesso de publi-
co e de espetacul os com ritmos para
todas as idades, deixando o Teatro
Municipal deAraxalotado por den-
tro e por fora. Pag. 13

Comemoracao do
Dia Internacional
da Danca

Carla Mesquita abre sua exposicao
no Teatro Municipal de Araxa

arlaRosadeMesuita, (foto) fol sem-

pre umamulher dem de seu tempo.

Formou-se em direito pela PUC e

poderia ter se acomodado na profis-

s30 seguindo umatradicdo bem sucedi-

da da familia, mas ela queriair dém. Bem cedo,
deixou a zona de conforto de seu lar e seguiu paraa
Itdiaem buscade conhecimento, sonhoseaprimora:
mento de seusdons artisticos. E foi nafotografiaque
elaseencontroueserevelou deformaextraordinéria
Deumasensibilidade diferenciadaquando setratade
retratar o ser humano, CarlaMesguita consegue cap-
tar e dar dmaas suasimagens, transformando todas
emverdadeirasobrasdearte Artequedava mostrar
apartir de hoje, no Teatro M unicipal deAraxaem
sual MOSTRA emAraxéintitulada“ FOTO EN-
CENA” permanecendo por todo o mésdemaio. Sai-
bamais sobre estagrande artistanapag. 05

Cuidado!

Um assassino
pode estar a
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Todo dia ¢ dia das maes, na
verdade, essa sublime, doce e
responsavel missdo da mulher,

comeca quando ela se torna mae e
ndo termina nunca mais. Mae
biologica, adotiva, por afinidade,
ndo importa, o titulo “mae”,
concede @ mulher que o recebe nio
s o orgulho de ostentd-lo, mas os
direitos e os deveres que 0 mesmo
exige. No mundo atual, diversos
fatores vdo alterando a ordem de
prioridade para que a mulher
decida-se pela maternidade. Leia o
artigo ** Escola Superior de Maes”
na pag. 12.

roducgo eredlizaco: UirapurusArtee Cultu-
ra. Esteeventotradicional, ganhou glamour e
sofigticacdo h& 12 anos por meio da Uirapu-
rusArteeCulturaem parceriacomaArap, quan-
do foram inseridas diversas modificagdes no con-
curso, elevando o a categoria dos maiores eventos de
moda e beleza da cidade de Araxa. Como parceira da
ARAP, a equipe - sob a coordenacéo da produtora de
moda Elisabeth Rezende e do produtor cultura Joéo Ui-
rapuru- procuram sempreinovar e elevar andamaiso
nivel de participaco neste grandioso evento.

02/05/2013, 14:04

espreita em
sua casa...
Fique atento e
saiba 0 que
fazer.

Y cormbina com fudo!

Para presentear ou acompanhar um presente
uma otima sugestio:

Rosas Colombianas - Insubstituiveis —
Exclusividade Floricultura Araxa — Rua
Cassiano Lemos, 134 — Centro
Telefone 3661.2567.

as paginas 10 e 1
desta edigdo vocé confere
outras sugestoes para

presentear sua Il'lﬁe, alem
de varias mensagens de
nossos leitores.
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Em suas maos a
primeira edicao
do EXEMPPLAR

m veiculo

gue chega

para so-

mar com
todos os outros exce-
lentes veiculos de co-
municagdo que Araxa
pOssui.

Um informativo
gue tem como propd-
sito promover a inte-
gracéo das pessoas,
ressaltando valores
passados e presentes
em nossa cidade e em
toda nossa area de
abrangéncia. Tendo
por objetivo principal
0 ser humano como
foco de valorizagéo e
destaque onde quer
gue ele apresente uma
atitude positiva seja
para com seu seme-
Ihante, sua cidade,
seu planeta, no campo
das artes cénicas, da
musica, do esporte, da
educacdo, da cidada-
nia, no trabalho ou em
familia ndo importa .
O importante seraque
os fatos agui publica-
dos, possam de algu-
ma forma, servir de
exemplo de incentivo
e de testemunho de

EXEMPPLAR — O passado e o presente a servico do futuro.

Informativo: quinzenal

Realizagdo: DomingosA. Guimaraes: Mult Empreendimentos Jornalisticos e Fabiano

Brito: Art & Cia

gue praticar o bem, res-
peitar os limites e di-
vidir responsabilidades
de convivio com o
meio que nos cerca
aindaéo melhor cami-
nho para se viver em
harmonia com todo o
planeta. Estaremos
sempre de paginas
abertas para as boas
idéias, e através de di-
versas seccdes em nos-
sas paginas, nossosl ei-
tores poder&o interagir
conosco,sugerindo, de-
batendo apontando
problemas e buscando
solucgdes, contando
suas historias, expres-
sando suas emocdes e
buscando respostas
para suas dividas. Te-
mos tudo para acredi-
tar que seremos bem
sucedidos nessa em-
preitada. E se depender
de n6s tudo faremos
pararetribuir aalturao
carinho e apoio recebi-
do detantos amigosre-
Vistos em nosso retor-
no anossaqueridaAra-
xée dos muitos parcei -
rosque emprestam seu
apoio desde Nosso pri-
meiro EXEMPPLAR.

Primeira edicdo: Araxa 02 de maio de 2013.
Diretor responsavel: DomingosAntunes Guimaraes.

Periddico quinzenal com circulagdo nos dias 02 e 16 de cada més.

Editoracéo: LeilaMara

Impressdo: Sempre Editora.

Tiragem: 5000 exemplares
Circulacdo: Araxa

Contatos: 34. 9176.0220 (Tim) 8807.0969 (Oi) email: exempplar@outlook.com —

agilizza2@bol.com.br .

Artigos assinados, sdo deinteira
responsabilidade daquel es que os assinam.
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O Valor da
VIRGULA

Virgula pode ser uma pausa... ou n&o.
N&o, espere.
N&o espere.

Ela pode sumir com seu dinheiro.
23,4.
2,34.

Pode ser autoritaria.
Aceito, obrigado.
Aceito obrigado.

Pode criar heréis.
Isso S0, eleresolve.
Isso SO ele resolve.

E vilBes.
Esse, juiz, é corrupto.
Essejuiz é corrupto.

Ela pode ser a solugao.
Vamos perder, nada foi resolvido.
Vamos perder nada, foi resolvido.

A virgula muda uma opini&o.
N&o queremos saber.
N&o, queremos saber.

Umavirgulamudatudo.

Campanha dos 100 anos da ABI (Associacéo
Brasileirade |mprensa)

ABI: 100 anos lutando para que ninguém mude
umavirgulada suainformacéo.

Experimente colocar avirgulanessafrase:

SE O HOMEM SOUBESSE O VALOR QUE
TEM A MULHER ANDARIA DE QUATRO A
SUA PROCURA.

Se vocé for mulher, certamente colocou a virgula
depois de MULHER.

Se vocé for homem, colocou a virgula depois de
TEM.

precisa,

em primeiro lugar, néo precisar dela...
Vocé aprende a gostar de vocé,

“Com o tempo, vocé vai percebendo que,
para ser feliz com uma outra pessoa vocé

PRINCIPIO
DO VACUO

(Joseph Newton)

Vocé tem o hébito de juntar objetos indteis no
momento, acreditando que um dia(n&o sabe quando)
poderd precisar deles?

Vocé tem o habito de juntar dinheiro s parando
gastalo, poisno futuro poderafazer fata?

Vocé tem o habito de guardar roupas, sapatos,
maévels, utensilios domésticos e outrostipos de equi-
pamentos que ja ndo usa ha um bom tempo?

E dentro de vocé?

Vocé tem o habito de guardar mégoas, ressenti-
mentos, raivas e medos?

N&o facaisso. E antiprosperidade.

E preciso criar um espaco, um vazio, paracue as
C0isas novas cheguem em suavida

E preciso diminar o queéindtil envocéenasua
vida, paraque a prosperidade venha. E aforcadesse
vazio queabsorveraeatrairatudo o quevocéameja.
Enquanto vocé estiver material ou emociona mente
carregado de coisas velhas e inditels, ndo haverd es-
paco aberto para novas oportunidades.

Os bens precisam circular. Limpe as gavetas, 0s
guarda-roupas, o quartinho lado fundo, agaragem.

Dé o que vocé ndo usamais.

A atitude de guardar um monte de coisasinlteis
amarrasuavida

N&o sf0 os objetos guardados que emperram sua
vida, mas O SIGNIFICADO DA ATITUDE DE
GUARDAR.

Quando se guarda, considera-se a possibilidade
dafdta, dacaréncia

E acreditar que amanh@ podera faltar, e vocé ndo
terameios de prover suas necessidades.

Com postura, vocé esta enviando duas men-
sagens para o seu cérebro e paraavida:

* primeira, vocé ndo confiano amanhae,

* segunda, vocé acredita que o novo e o melhor
N&0 S0 paravoce, jaque se contentaem guardar coi-
sasvelhaseindteis.

Desfaca-se do que perdeu acor eo brilho e deixe
entrar 0 Novo em sua casa e dentro de vocé!

“As pessoas sdo solitérias porque constroem pa-
redes a0 invés de pontes.”

acuidar de vocé, principalmente,
agostar de quem também gosta de vocé.

Av. Getulio Vargas, 216 F - Centro - Araxa-MG
Tel.: (34) 3662.4517 / (34) 8814.3249 | E-mail: Icmaster_lab_odonto@hotmail.com :

02/05/2013, 14:04

O segredo € ndo correr atras das borboletas...

€ cuidar do jardim para que elas venham até voceé.
No final das contas, vocé vai achar ndo quem vocé es-
tava procurando...

mas quem estava procurando por Vocé!”

Mario Quintana




“Lacos Eternos’

um grande espetaculo no
Teatro Municipal deAraxa

A convitede grande amigo deinfancia José Domingos
Vaz, hoje poalitico atuante e estimado por seu trabalho em
Araxa, assistimos recentemente no Teatro Municipal deAra-
x&, umapecade autoriade ZibiaGaspareto—L agos Eter-
nos onde encontramos uma casa lotada e o trabalho mag-
nifico de uma Companhia Teatral renomadaque prendeu a
platéiadurante todaaapresentacéo, alternando mensagens
sérias, de espiritualidade, com toques sutis de humor, tor-
nando o contexto geral do temaum assunto de facil aceita-
¢ao e entendimento. Ao final, ap6s muitos agradecimentos
ao prefeito Dr. Jeova Moreira da Costa pel o grande apoio,
foi prometido um retorno deste grupo em Araxa mais uma
vez, conduzido pela pericia do conhecido artista e produ-
tor Jodzinho Uirapuru. E nds, ja anotamos na agenda para

@ e°* Comentarios sem fronteiras - D. A. Guimaraes

Aindaévé\idooregistro

' 0 proximo passado, "
Noda?ee marEA lfn'\ cipal deAraxa, fomos con "
e Bl tacio do violoni
se gpresentariam
Nicolau Sul Zbeck e seus
naguela noite como parte .
de altjssaarr&g

o 5rio minuc ente Seleciond
2 s W egionase

solistaéumap Pyt

viveu parte de
50 a0 cumprt mentar ap

frase qUe hcaré gr

[ - -
Faltam lixeiras

A questdo de conscientizar as pessoas parajogar o lixo
nos lugares certos ja ndo é uma missao nada fécil. Por in-
crivel que parega, e por mais que isso doa, ndo € raro ver-
MOS pessoas sair por ai atirando coisas pelas janelas dos
carros, Onibus, janelas de edificios sem pensar nas conse-
guéncias que um gesto como este pode causar no transito e
no dia a dia do cidaddo. Agora sem ter onde jogar o lixo
entdo...Salvo engano, percebemos que ndo existem lixeiras
napracadaigrejaaté o Teatro Municipal e seu entorno. Se|
estivermos certos é preciso pensar em algo claro que den-
tro da arquitetura que a obra pede, mas urgente para ndo
facilitar as desculpas de quem jando tem la muito cuidado
com alimpeza dos espagos publicos.

ia” neﬁacidadeatéo t oS08
ggs quetive, € nessa platela, est’a‘ P

igosquetenno: .. o
dg\sgr‘g?g :ﬁ;r?iegcada um dos membros gueo
v

estarmos naprimeirafila

Triste noticia com boas
lembrancas

i tamos . .
do malor feSp?‘ - S uais cumpriment Por telefone, fomos informados pelo Dr. Adriano, so-
e suacompetenciano p:\lltéggg a(r‘ax “Bosquinho bre a morte do amigo Kaly dos Reis ocorrida no dia 24
ROU bal' am a cena com muito orgulho & Ve ol € responsével na oca préximo passado. Um velho conhecido e em cuja familia
yeterano em nosso mel ocom aCompaé\CladE\On' temos grandes amigos. A triste noticia recebida e ador de

<o pelosted ados,exercid

emelo. Nestanoitetambem todos os presentes por t&o lastimavel partida nos comoveu

st 50 prilhante dos bai- bastante. Mas temos como entendimento que as pessoas
) t gosanosnestem esentagdo o q p
aplreﬂsntg;ao dl\?l espeta- vilégio de siir uma.apr uem f azemosref erénciaem nunca morrem. Permanecerem como boas lembrangas en-
culo de Zeze Mota em

\arinosPa\omaeThl 390~aq( leia pag 06 ). tre os que ficam. E Kaly certamente vai permanecer no co-
desta edige0- racdo de todos aquel es que o conheceram. I nteligente, ver-
sdtil, animado e otimista tinha sempre uma palavra de con-
forto e entusiasmo para todos que necessitassem. Gostava
deescrever cronicas e possuiaumacaligrafiafantasticaque
fluia de forma simples e natural. Bom filho, bom irméao,
bom amigo! Com certeza deixara muitas saudades e tam-

bém boas recordactes entre seus familiares e amigos.

ANTENADA

com astendéncias e o bom gosto

Araxd, lgor e Nayé, as ||
criangas dafoto rouba- |

ram a cena por alguns ||
instantesao subiremao
palco parareabastecera |5
adguaqueaartistaeseus | =
musicos tomavam du-
rante o show. Rouba-
ramacena, pelo desem-
baraco no exercicio de
sua missdo e também pelo belo par que formavam
sorridentes e prestativos. Zezé fez uma pausa para
falar do seu encanto pelas criangas e pediu umasal-
va de palmas. Quem sabe ali j& néo estaria sendo o
primeiro contato de um longo convivio com os pal-
cos. Hereditariedade paraisso ambos tem de sobra.

outro espaco

Nao, nao é um golfinho
nem um nadador sem rosto

E apenas um mergulho
deadtaperformance de nos-
so amigo Sérgio Leonardo
Soares Calixto nas &guas de
Parati registrado de um an-
gulo muito especial. Aman-
te dos esportes radicais, “
Leo” como é mais conheci-
do, dterasuashabilidadesde
excelente protético que €,
com umasérie de atividades
esportivas. Agitado, inquie-

Ha 2 anos aempresaria Jagueline Caetano, vem reunin-
do em sualoja de Araxa o que existe de mais moderno e
avancado no campo da moda e acessorios no Brasil e no
exterior. No dia 13 de abril proximo passado, Jagueline pro-
moveu um encontro em sua loja onde as convidadas pude-
ram se inteirar de diversos assuntos do que vem por ai no
tocante a cores, modelos e tendéncias do mundo fashion.
Prestigiando a amiga uma convidadamuito especial a linda
Barbara Souza, Miss
Brasil TopModel 2012 | g cl =
da cidade de Uberaba
gue encantou a todos
com sua graga e bele-
za, mastambém, com
suas dicas e sugestdes
sobre moda beleza e
etiqueta. A Jaqueline I
Moda e Acessorios [,

to e de umadisposicdo invej &
vel, € muito comum encontré-
lo exercendo diversas modali-
dades como escalada, slackli-
ne, skate e outras “proezas’
mais. Sempre com 0 apoio e
muito folego da esposa Carol
para acompanha-lo!

gad LU e\’\ied? . _ ) ) . , fica bem ali na Praca § .I :
anos 21 e &0 T el & a0 Taxi em estilo de“forno Dom Bosco, 21, of ere- : B
O 05 A~ 081V oa e i cendo sempre um '
s esaamda \yede, Sab-\\'\ded@ grande variedade em Barbara Souza ladeada pela
e 20 (espo” N&o queremos falar agui de erros nem d empresaria Jaqueline Caetano (&
e s de culpas, mas sim apontar um problemadue marcas de roupas € (jrejta) e sua filha Larissa Abdala (a
e\é(“deag precisaser revisto com inter por quem de OPCOES em acessorios. esquerda) durante o evento.

direito. Falamos da situac@o escaldante no
sentido exato da palavra que est&o vivendo 0s
motoristas de taxi dapraga Cel. Jos¢ Adoalfo,
convivendo com o calor intenso pelafaltade
uma cobertura adequada, falta de um banheiro
€0 desconforto pela divisio de espaco com
outros veicul os que teimam em estacionar no
local privativo dacategoriacujaplacafica
mesmo meio escondida. A impressao que se
tem éde que ostaxistas € que estéo no lugar
errado, mas naverdade ficaram foi meio sem

N&o e critica, € observacao...

...na entrada da Rua Franklim de Castro, bem ao lado do antigo
prédio daCamaraMunicipal tem uma placa proibindo veicul os pesados
gue estejam descendo aAv. Antonio Carlosdevirarem adireitano local.
Acontece que a placa se encontra bem escondida atrés de um poste e
quando o motorista tiver acesso a ela ja estara com mais da metade do

= Vd
Indigena

NaTerra, tudo estaligado,

S S COmMo 0 sangue gue une uma

familia. Todas as coisas estéo
ligadas. O que acontece a Ter-

| ra, recai sobreosfilhosdaTer- lugar mesmo. Sabemos que conciliar um veiculo na rua o que pode causar um transtorno enorme para sair de

k! ra. N&o foi 0 homem que teceu _ ponto adequado para.gue eles sejam bem marcha ré num horario de pico. Claro que amaioria dos araxaenses ja

SN 5 trama da vida. Ele & 35 um instal ados € um desafio paraaarguiteturado sabem disso, mas nossa cidade tem um fluxo significativo de veiculos

' 1 fiodentrodela. Tudo o queele local. Mas a solucéo existe com certeza, 6 visitantes e assim talvez sejamelhor prevenir as dificuldades, colocan-
,/‘f:_\ fizer Ateia estara fazendo A precisauma pitada de criatividade, interesse e

. atitude para ser encontrada.
e mesmo.

do aplacanaAv. Antonio Carlos e bem avista B
ESTACIONAMENTO CATIARA

Somente para
mensalistas
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év a
acima. O elemento de unido ¢ de con

da reflexdo sobre nossos verdadeiros valores. A ¢
tecnologico do mundo pode superar o valor da humani

se unir em objetivos mais construtivos.

Temos aprendido avoar como os passaros,

anadar como os peixes,

mas ainda ndo aprendemos

asensivel arte de viver como irmdos.

(Martin Luther King)

Mensagem a todos os trabalhadores, a todas as maes, a tod
ragas e a todos aqueles que acreditam e lutam pela constru
mundo melhor, mais justo e mais humano.

O passado e o presente a servigo do futuro.

‘ Jornal Exempplar Araxa.pmd 02/05/2013, 14:04



I otog

e todos os cursos

que possui, a fo-

tografia foi o que

marcou definitiva-

mente a trajetoria de

Carla Rosa de Mes-

quita que ¢ formada em Direito e

fez ainda, Gestilo Estratégica em Tu-

rismo, Eco Turismo, Turismo Rural

e Guia de Turismo. Para estruturar

melhor o dom que possui, Carla pro-

curou se aprimorar cursando fotogra-

fia em Mildo/Italia na “Comune di

Milano *, no “Istituto Italiano di

Fotografia” e posteriormente [lumi-

nacdo em Estudio “David Aguilar”

Jjaem Belo Horizonte. De voltaa Ara-

xd, Carla tem se dedicado a arte da

fotografia com belissimos trabalhos

em casamentos, aniversarios, even-

tos, criangas, books de 15 anos, gra-
vidas e shows.

Emsua MOSTRA que comegou
hoje (02/05) no Teatro Municipal de
Araxd, Carla apresenta um roteiro de
espetaculos realizados em Araxa,
Uberaba e Mildo todos registrados
através de seu trabalho como foto-
grafa, proporcionando aos visitantes
uma viagem maravilhosa através de
um acervo que vale a pena ser visto
por todos.

Além da fotografia, Carla ¢ pro-
fessora de Inglés e Italiano desde
1997, tendo atuado em Minas Gerais
( Araxa e Belo Horizonte) e Espirito
Santo ( Vitoria e Guarapari) em re-
nomadas Escolas de Idiomas. Atual-
mente ela atua na Park Idiomas em
Araxa.

A sensibilidade das fotografias de
Carla, a leveza com que consegue
capturar cada detalhe de seu foco,
contrastam com a fibra e a determi-
nacdio dessa mulher forte, artista, mie
€ guerreira, que como um rio cauda-
loso segue seu curso, contornando
obstaculos, vencendo barreiras e
prosseguindo sempre em frente na
busca de seu destino.

Mesqt

“photography

_ ) 99
Carlamesg@hotmail.com
facebook: Carla mesquita photos

L

FEmrm0O & AGCO

Comércio de Ferro e Perfilados Araxa Ltda.
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la digital

com alma e sensibilidade!

Carla AMesquita

Animais de estifnac;ﬁo e seus
donos apaixonados

Nos tltimos tempos tornou-se freqiiente, a procura por um animal de estimagio em todo o mundo.
O que antes era mais voltado as criangas como distragio hoje pode ser visto em todas as faixas etdrias.
como tendéncia natural das pessoas que acabam por desenvolver uma sintonia enorme com seu animal
escolhido. Na coluna de hoje, trazemos duas histérias diferentes em seu contetdo, mas bem préximas em
sua esséncia pois o resumo final demonstra o amor, o carinho e o apego pelo seus animais neste caso.
ambos, cdes de estimagdo. Se vocé também quer mostrar aqui o seu bicho de estimaciio contar uma
histéria interessante ou publicar a foto de uma cena rara do convivio entre os animais e seus donos
entre em contato: exempplar@outlook.com ou agilizza2(@gmail.com .

BICHO E TUDO

DE BOM!

Ligia de Andrade

e

A influéncia dos animais no bem estar humano

Tive um dia estressante. Duas reunides importantes
pela manha. Tensdo! Pepinos Infindaveis no escritorio,
um cliente complicado, algumas contas com vencimen-
los proximos e mais umas taxinhas a pagar. Pronto! Bas-
tou um dia desses para produzir alguns fios de cabelos
brancos adiantados e fazer da vontade de enfiar a cabega
num buraco, a meta do dia! Ao abrir o portdo, sou pega de
surpresa com um pulo! Patas enlameadas na camisa e a
calca cheia de pelos, porque um certo “ser” insiste em
passar por minhas pernas fazendo uma espécie de 8. in-
cansavelmente. Este seria o dpice da minha firia, se meu
coragdo ja ndo estivesse como manteiga, derretido pela
eterna gratidao de um bichinho tao fofo, que me espera
ansiosamente com o focinho na fresta do portdo desde
cedo quando saio, até a noite quando volto para casa e
sou recebida como se estivesse voltando de uma longa
temporada no exterior.

Os animais tem esta incrivel habilidade de, mesmo
sem querer, nos desarmar por completo, com seu afeto
inigualavel. Quem nunca chegou em casa e teve um rela-
to parecido com o meu, tenso depois de um dia de traba-
lho daqueles, e teve seu corpo e mente relaxados ao ce-
der-se aos encantos da pureza de sentimento dos animais,
através de uma balancada de rabo, um salto de euforia ou
uma lambida inesperada? Isto transforma o stress em ale-
gria rapidamente. Tudo isso acontece porque a sensagio
de alegria, ocasionada por estas “fofuras”, libera endorfi-
na ao cérebro, que ¢ um horménio capaz de relaxar o ser
humano. aumentando seu bem estar ¢ diminuindo seu
stress. Conviver com animais ¢ realmente uma terapia,
afinal, eles oferecem muito mais do que companhia e ca-
rinho, se tornando uma espécie de conforto psicologico e
afetivo. Ultimamente ja existem varios tipos de tratamen-
tos emocionais desenvolvidos com animais.

Ha menos de um meés, um dos mais importantes hos-
pitais do pais — o Albert Einstein,em Sao Paulo — liberou
bichos de estimacao para visitar seus donos que, por al-
gum motivo, estavam internados la. Embora a noticia te-
nha causado curiosidade e até espanto por parte de al-
guns, esta novidade € mais uma prova de como os bichos
tem o dom de fazer um bem tremendo a satide e ao bem
estar do ser humano. Sao agdes aleatorias, brincadeiras
bizarras, saltos incansdveis ou mesmo um simples olhar,
que fazem dos animais de estimacdo uma alegria. Alegria
de uma casa, de uma familia, de um dia, de uma vida!
Simplesmente porque sio puros de sentimentos e tem esta
curiosa esséncia feliz, que fazem desbancar os apertos
nossos de cada dia. Bicho ¢ sempre tudo de bom!

Ithaci
Uchiha,

Paloma Gabriela

Esse ¢ o nome do ser mais especial que Deus
poderia ter cedido para a minha vida. Esse anjo em
forma de cdo, meu fiel escudeiro, meu real compa-
nheiro...

Itachi me encontrou em um dia nada comum
estava em uma pizzaria a comemorar o dia dos na-
morados e de repente vi aquele cdo tao brincalhio
que amolava todos os cdes da rua e uma carinha tao
angelical. Acabou que nos apaixonamos para sem-
pre. Foi um sufoco pegar esse cachorro, tinha tanto
medo nos olhos. Levei ele para casa, dei um bom
banho, um nome. e o tomei como meu. Nessa época
eu morava sozinha, passando algumas dificuldades,
veio o desemprego, falta de dinheiro de apoio, ¢ o
amor desse lindo amigo me ajudou a superar todas
as barreiras, ouviu meus prantos, secou meus olhos,
me deu vontade de viver para protege — lo, porque o
bichinho era atentado. Consegui um trabalho, nos
moravamos em um barraco pequeno com um quar-

to, um banhei-
ro, sala e uma co-
zinha, um cor-
redor do lado de
fora bem peque-
no. ltachi i para se
distrair = passava
o dia y todo na
janela da \ ; R sala me-
xendo ' . com as
pessoas W | . { vendo o
movi- * mento

dos car- ros e ele
adorava. Quando eu saia para trabalhar tinha que
deixar ele dentro de casa porque ndo havia espago.
E ele fazia uma bagunga, meu Deus do céu, ele co-
meu um colchdo inteiro de casal, seis pares de sapa-
to, e ainda conseguiu dar cabo de uma jogue velha
que eu tinha meu tnico transporte, ele comeu tam-
bém. Quando eu chegava em casa havia bagunca
para todo lado e aquele “anjinho™ me olhando com
olhos piddes, com uma lingua enorme pra fora e uma
imensa alegria em me ver. Eu era tdo bem recebida
que a bagunga ndo me importava e arrumava tudo
aquilo, feliz e certa de que no dia seguinte aconte-
ceria tudo de novo.

Atualmente, moro na casa do meu pai ¢ meu
“filhinho™ querido também. Agora ele tem a propria
casa, um bom espaco e no come mais tudo o que vé
pela frente. E educado e amoroso com todos tirando
o fato de que no inicio ele matou 24 pintinhos que o
meu pai criava no terreno ao lado. Nada assim de
violéncia, ele queria brincar com os bichinhos, mas
eles eram tio pequenininhos e suas patas sdo tio gran-
des!!!! Meu querido pastor alemao, carinhoso, aten-
to a tudo e a todos, uma crianca animal, que é o
melhor ser que Deus poderia me ceder para me amar
¢ dedicar, sou tdo grata a esse amor lindo que me
doa e eu 0 amo tanto, e ainda assim ndo consigo
fazer por ele, doar a ele, tudo o que eu queria ¢ que
ele merece. Presto essa homenagem ao meu melhor
amigo o qual eu jamais abandonarei.

fol0iavo Drummond; 2500 - Aeroporto

34)19167

B v

3662-2455
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Thiago e Paloma N&odeixe

_— e
.

a Mesquita

Durante a gpresentacéo
de um evento no Teatro
Municipa deAraxa, fomos
brindadoscom agpresenta-
¢ao deumadancadeste ca-
sd quedetdo lindaeines
perada, nos motivou a co-
nhecé-losmehor ndo b por
justicaao trabaho que rea
lizam, mas também para
compartilhar comomaximo
possivel de pessoaso gran-
deexemploqueconseguem
tranamitir etravésdesuahis-
toria Ambossdonaturaisde
Araxdecomecaram o exer-
cicio da danca na CIA de
DangasdaUNIARAXA.

A dancanavidade Pa-
loma Gabrida Geronimo
comegou bem mais cedo,
desde crianca e sua trgeté-
ria neste campo ja passou
peladancaderua, Bdé, Jazz,
Dancade Sd&o, DangaFol-
cléricae Danca esportiva
com cadeiraderodas.

Para Thiago Antonio
M otaahistériafoi um pou-
co diferente. Em 2007 e
sofreu um acidentedemoto
gue o colocou parasempre
em uma cadeira de rodas.
Contrariandoamaioriaque
se entrega diante dos mini-
mosobstéculosencontrados
pela vida, refeito do susto
Thiagoapartir de2010, en-
controu no esporte o cami-

nho adequado para sua su-

Parceiros na danca e na vida!

peracéo econquistas. Eore-
sultado de suadedicagéo foi
colhidonaformadediversas
premiagBes, medalhas e o
equilibrio da auto estima.
AtravésdamuisicaPalomae
Thiagotiveramaoportunida:
dedeseconheceremmelhor
tornaram se parceiros nas
dancas e dividem hoje essa
parceria pelavida E juntos
estiveram no Campeonato
Brasileiro de DancaEsporti-
vaem Cadeirasde Rodasre-
dizado em Belém do Para

em 2012, onde foram para
participar como estreantes
masforam consideradospela
COMISSA0 cOmMO aptos apar-
ticipar umnivel acimacomo
iniciantesno qua conquista:
ram o titulo de casd cam-
pedo, gpresentandondmeros
de rumba, jive e samba eu-
ropeu. Com o sucesso dcan-
cado, ja cres-
cem as expec-
tetivas para o
Campeonato
de 2013, que
acontecerdem
setembro em
Aracguedes
ta vez edaréo
concorrendo

comointermedi&ioseclaro,
comotimismo esonhospara
0 Campeonato Mundid pre-
visto este ano para o Brasl,
no Riode Janeroemnoverm-
bro. Paraelo adanca, Thia
go vem treinando e se pre-
parando parao Campeonato
Regional Paralimpico de
Natacdo e Atletismo, que
serdem Uberlandia E certo
desuaclassficaciojava so-
nhando também com sua
participac@o no nafase Na
ciond, circuito Caixaquein-
clui as cidades de Séo Pau-
lo, Porto Alegre e Fortaleza.
Para e 0 maior desdfio é
conseguir patrocinioparasua
participacéo, problema esse
que acreditamos possa ser
possivel deresolver comin-
centivo de nossas empresas
locaisemuitasolidariedede.
Principadmente porque are-
presentatividade de Thiago
paraAraxae o Estado pode
ser muitosignificativapor ser
muito poucososqueseclas
sificam nesta modalidade
nao SO por Araxa mas tam-
bém por Minas
Gerais.Thiago e Paloma,
pessoasdiferentes, queen-
contraram na danca e no
amor,oseuritmodevidae
deunido. Umajuncéo per-
feitaparaser mostradaem
eventos de motivagdo e
exemplo de superacdo de
obstaculos. Apresentacles
para as quais eles estdo
sempre abertos a convites
em Araxa ou fora daqui
desde que se encaixe em
sua agenda de trabalho.
Contatos: email:
palomagebrida@outiock.com
- (34) 8819. 3214

este vilao

invadir su

g

A dengue pode matar! E é um problema de todos nds. Nao espere por
milagres a melhor prevencdo é combater 0 mosquito transmissor.

I mals que possamos con-

com iniciativas dos go-

vernos, Federal, Estadual e
Municipal o combate aden-

gue esta muito além de uma alcada
especifica. Ao contrario, agravidade
dasituacdo convidaareflexao, auma
conscientizacdo de cada um no sen-
tido de fazer a nossa parte. Porque
na verdade, a acdo mais simples
paraprevencao da dengue é evitar
0 nascimento do mosquito ja que
n&o existem vacinas nem medica-
mentos que combatam a contami-
nacao. Por isso, é preciso eliminar
os lugares que eles escolhem para a
reproducdo. E paraisso sefaz neces-
sario um sentimento de uni&o e cola-
borac&o entretodos, indistintamente.
Jovens, idosos, criancastodos podem
colaborar fazendo a sua parte, detec-
tando em seu espaco ( casa, escola,
trabal ho, clube) todos oslugares pos-
siveis da proliferacdo do mosquito,
combatendo diretamente, denuncian-
do ou se mobilizando em grupos se 0

caso se exigir mais agéo. Fazendo o
possivel paraconter o problemaaoin-
vésde acudir adoenca. O ovo do mos-
quito pode sobreviver até 450 dias,
mesmo se o local estiver seco. Com
agua, o ovo fica ativo e atinge a fase
adulta entre 2 e 3 dias. Elimine a
aguaelavebem osrecipientes. Apro-
liferacéo do mosquito éréapida, por
isso éimportantissmoaunidodeto-
dos parainterromper o ciclo de trans-
missdo e contaminagao.

Para se ter uma idéia em 45 dias
de vida, um Unico mosquito pode
contaminar até 300 pessoas. N&o es-
peremos que al guém faca por nds aqui-
lo que nbs mesmos podemosfazer. De-
claremos GUERRA ao mosquito
transmissor da dengue. De forma
conscienteinteligente e constante. A
vida de nossos entes queridos vale
muito mais. Se cada um se propuser a
fazer a sua parte tudo ficara mais facil
epossivel. N&o esperemos quea con-
taminacéo aconteca. | mpedir a epi-
demia esta na atitude de todos ngs!

€ Viiixi...
) ( t0 lascado! )

Um por todos e todos contra 0 mosquito da dengue!

Neusa Maria da Silva

CRC-MG -26.980 | OAB /MG —95667

NOVO ENDERECO:
Rua Padre Antonio Marcigalia,104 - Centro - Araxa - MG - Tels: 3661.3621 — 3661.3915

ASSESSORIA CONTABIL E JURIDICA

CONTABILIDADE — ADVOCACIA - CONSULTORIA

Graziela Luiza Silva— OAB/MG 103.519
Tadeu José da Silva— OAB/MG 139.982
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Teatro Municipal deAraxa

Projeto 1 —Teatro de portas abertas.
Todas as tercas feiras para toda a comuni-
dade.

Prevé a exibicdo de videos, clips, docu-
mentarios, paestraselancamento delivros.
Parcerias com Escolas Municipais, Esta-
duais, Particulares, Profissionalizantes,
Faculdades e Escritores

Projeto 2 — Mostra/ Festival de Teatro
Infantil e Jovem

Acontecerdo de 06 a 13 de outubro com

, espetaculos em 3
" turnos para todas

- asescolas.

O objetivo é pro-
porcionar acesso a cultura e educacéo por meio de apresenta-
¢oes cénicas.

Projeto 3—Projeto Espelho da Alma—Um resgate da histé-
ria: aguas, termas, mandalasemantras.
Estes encontros acontecerdo nas manhas de sdbado.

Prevé o estudo sobre nosso potencial turistico, voltado paraa
comunidade e os turistas de maneira prazerosaem um espeté-
culo reunindo imagens, meditacéo e musica.

Um projeto em parceria com a Secretaria de Turismo, Rede
Hoteleira, Guias Turisticos, ACIA e com a artista/cantora Pa-
triciaValle.

Projeto 4 —Galeriado Teatro

Proporcionar aosartis-
tas um espago para Ex-
posicoes e Oficinas.
Contemplar vérias mo-
dalidades de arte e tec-
nologia: cerémica, pin-
tura, escultura, cola-
gem, desenho, desing
grafico (ilustracdo hu-
mor gréfico e quadri-
nhos), fotografia, grafi-
te, gravura, instalagéo,
objeto, performance, ta-
= | pecaria e video arte.
_ Contribuir paraavalori-
==t i zac0 dos artistas, reve-
lacdo de novos talentos e pesquisar novas tendéncias.
Projeto5—| Festival Na- Q. CIc4 1 :
cional dePalhagos &
Transformar o Teatro
Municipal de Araxa em
cenario/picadeiro para
espetacul os circenses.
Tem o propdsito de pro-
mover o encontro de pro-
fissionais de todas as re-
gibes do Brasil ligados a
Arte da Palhagaria e Es-
petécul os Mambembes.

‘ Jornal Exempplar Araxa.pmd 7

arte e cultur a par a todos

Fotos Carla Mesquita

De esquerda para direitada: Paloma, Flavio,
Thiago, Laura, Cynthia, Wanessa e Kellis.

depender dadiretorado Teatro Municipal de

Araxa, Cynthia Vercosa, cada canto daquela

bravai cumprir com louvor a sua misséo de

ropiciar entretenimento e cultura para

axaenses e turistas de todas as idades e ten-

déncias. Seu objetivo é utilizar espacos internos e exter-
nos de todo o complexo pararealizar projetos que possam
atender atodas as faixas etérias e fomentar a culturalocal
e regional de forma abrangente e com muita qualidade.
Formada em Artes Plésticas com Licenciatura Plena em
Arte Educaco e especializacdo em pintura Cynthiajapos-
sui qualificacdo de sobra para cumprir suas metas. Essa
capacidade, unidaaexperiénciade maisde 13 anosafren-
te de sua empresa a Cynthia Ver cosa Artelié sdo fatores
essenciais parao exercicio de suasfuncfes afrente do Te-
atro Municipal de Araxd Mas muito além da formacéo
profissional e experiéncia, ela possui um fator imprescin-
divel paraas grandes conquistas davida. O amor pelo que
faz, afacilidade de mobilizar pessoas e a valorizacdo que
daao trabalho em equipe com aqual preocupa-se em divi-
dir o mérito de suas realizacOes ressaltando sempre aim-
portanciado papel de cadaum daquel es que no anonimato
dos bastidores fazem a arte acontecer. Diante disso é f&cil
perceber 0 sucesso que 0 Teatro vem conseguindo junto
aos artistas e a populacdo a cada dia que passa. Além da
agendachela paraeste ano com espetéacul osteatrais, apre-
sentacdes de grandes orquestras e muitas novidades ( confi-
raem nossaAGENDA napagina20), Cynthiaelaborouain-
da 12 projetos para este ano ( que vocé confere nesta pagi-
na) onde certamente todos iréo encontrar espaco para de-
senvolver suaartee poder apresentar deformagrandiosaa
todaapopulacéolocal, regional e aosturistasaimportancia
deste grandioso espaco que é o Teatro Municipa deAraxa.

Carla Mesquita

Como artista ou expectador n&o deixe de se envolver
com o Teatro Municipal de Araxa. Tem diversdo e
cultura para todas as idades e tendéncias

02/05/2013, 14:04

Projeto 6 —Mostra da Cultura Popular
Manifestacéo cultural em que o povo pro-

duz e participade formaativa
Acontecera em agosto na semana do fol-
clore. Contaracom varias apresentagdesin-
ternas e na érea externa para toda a comu-
nidade. Tem por objetivo principal propor-
cionar a convivéncia e a diversidade, ofe-
recendo uma programagao artistica sema-
nal resgatando astradi¢des, culinaria, dan-
castipicas, artesanato, literaturae misica.
Projeto 7— Domingo na Praca

A cada domingo =
uma programacao
diferente.

Levando diversao, lazer e culturaparaaareaexterna— Teatro de
Arena

Leituraao ar livre, recital de poesias, musica, teatro, danga, cir-
€0, jogos recreativos,e educativos. Uma programacao completa
paratodaafamilia

Projeto 8— Projeto Quinta Cultural
Prevé apresentacGes de musica, teatro,
dancaecirco.

Promover apresentaces de Jovens Ta-
lentos val orizando os artistas daterra.

Projeto 9 —Festival do Rock, Jazz, Bluese M PB.
Proporcionar o intercdmbio entre mu-
sicos locais com mUsicos da regi&o.
Levar amusica produzidaem Araxaao
reconhecimento regional através de um
encontro, onde teremos oportunidade
de revelar novos talentos, novas ban-
dasenovastendéncias de sonseritmos.

Projeto 10 —Aulasde Danca—
Criando —se a Companhia de
Danca do teatro Municipal de
Araxa.

O Teatro oferecerd aulas sema-
nais de Balé, Hip Hop e Danca
de Sal&o paracriangas e adultos.

Projeto 11 - Fes-
tival de Musica
deMinas

O objetivo é di-
fundir a diversi-
% dade musical re-
gional buscando a
== sonoridade carac-
¥ teristica do Esta-
do de Minas Ge-
’ : 1 rais, incentivando
apesquisamusical local e o intercambio com os municipios.
Projeto 12 — Festival de Danca

Apresentacgo de danca
enfatizando os grupos
de talentos locais e de
outrascidadesdaregido
eestados. Buscar umin-
tercambio dos bailari-
noseestimular asEsco-
las de danga a produzi-
rem espetaculos ainda
mai s aprimorados, con-
tribuindo paraaforma- #

¢ao de publico.

Visite o Teatro Municipal de Araxa. Prestigie os espetacul os.
Faca parte deste cenario cultural.




Mais umavez o evento
realizado pela Academia
Vertical Escalada de Ricar-
do Garcia de Carvalho. o
Kakéa, em Uberlandia, foi o
point dagal eraadeptadeste
esportereunindo umanima:
do grupo de pessoas de
Franca, Araxé, Belo Hori-
zonte e Uberaba no dia 06
de abril proximo passado.
Entre tantos participantes
conseguimos anotar: Leo e
Carol, Pedro e Ligia, Lau-

S

, _\‘.

Osresultadosda oompetigéofiam assm:

rencio, Ana, Diego, Alexan-
dre, Bernad, Bebeto, Felipe
Alves, Felipe Tavares, Anna,
Karu, Juliana, Guilherme,
Fernando, LiviaSantana, J&s-
sica, Leticia, Bestrice, Debo-
ra, Renata entre outros. To-
dosfalando amesmalingua-
gem, de paz, de entusiasmo,
de degriade concentracdo e
periciacom asmaoseospés.
Nemmesmo achuvaquetei-
mou em ir e vir dgumas ve-
zes, conseguiu ofuscar o bri-

e

lho dafesta. Ao contrério, ser-
viu para dar um climaainda
mais natural bem conhecido
dessa turma acostumada as
rudezas das montanhas e da
naturezaagreste. Foi umver-
dadeiro espetécul o de equili-
brio, leveza e descontracdo.
Um ambiente colorido
pela beleza feminina, que
marcou presenca gerd, dem
de dar um show na hora de
provar sua capacidade para
encarar os boulders cuidado-

Na provafemininao primeiro lugar foi paraAnna L uiza Vilela(aomeio) - o
segundo lugar ficou com Karu Peruzzo — (aesquerda) e o terceiro lugar coube a

Juliana Diniz (adireita).

Prova masculina— Categoria I ntermediaria: Em primeiro lugar Guilherme
Machado (a0 meio) — Em segundo lugar Pedro Andrade (adireita) em terceiro
lugar FelipeAlves (aesguerda)

Provamasculina—Categoriaavancada:  Emprimeirolugar FelipeTorres
(a0 meio) — Em segundo lugar Fernando Vilela Filho (a esquerda) em terceiro
lugar Lauréncio Caetano (adireita)

Ja estamos com saudades apesar de t&o recente, e 0 delicioso agai, que nos
serviram, ficou em nés como marca registrada do sabor de “ quero mais’. Que
venham muitos outros encontros como esse, serdo sempre bem vindos em nossas

paginas.

Servico: Academia Vertical Escalada e Slackline

Endereco: RuaRafagl de Lourenco, n° 45. Vigilato Pereira— Uberlandia, MG
Contatos. 34 3231.7697 —9144.7449

ROUTE SETTERS-Diego Leonardo- Alexandre Fei

Fotografias desta matéria cedidas por Per uzzo.

Uma JOI A entre as pedras...

Néo se trata de um
diamante mas é sem
dividaumapreciosida-
de a cadela J6ia, dos
amigos Pedro e Ligia,
militantes ativos da es-
calada em Araxa. In
door ou na rocha esse
casal da um show em

20
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simpatia com agaleraque
curte essa modalidade de

evento. Mas quem cons-
tantemente rouba a cena
dos dois é sua boxer que
atende pelo nomede JOIA
e gque ao chegar nos even-
tos e reverenciada por to-
doscomo mascotegeral. E

cebe fazendo caras efo-
cinhos. Estalevando téo
a Sério seu posto que ja
esta recorrendo a “ma-
mae*“ Ligiaparaensaiar
0S primeiros passos
rumo ao topo das mon-
tanhas. Osesportistasdo
nivel avancado que se
cuidem.

Campeonato de Escalada in door em Uberlandia

uma grande confrater nizacao

samente articulados para os
movimentos da disputa. Pelo
que pudemos perceber avito-
riaems erao que menosim-
portava e servia muito mais
COmo um pretexto paraague-
le encontro saudavel onde o
bom humor eo companheiris-
mo falaram sempremaisalto.

O evento que comegou
bem cedo sob ameditacéo do
yoga para relaxamento dos
participantes, foi evoluindo
para o reencontro com ami-

L=

congragamento ao som de
muito rock and roll. Tudo
isso, comandado de perto :
pela eficiente assessoria de ' B
Peruzzo, queaém deeximio
fotégrafo registrando cada
detalhedafesta, exerceucom
maestria o papel de “public
relations’ daAcademia, dei-
xando Kéka a vontade para
outras atividades.

-

*MATERIAIS DE ESCALADA
*KITS SLACKLINE

*MATERIAL PARA RAPEL
sMODA MASCULINA E FEMININA

Rua: Oliveiras. Marques de Oliveira, 150

p K [y 4 _..z.:',e:,—
9L 10= 15070
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Gustavo Maneira poderia ser s6 um publicitério bem sucedido. For-
MOU-Se paraisso, mas Ndo queriaser apenasisso. As paredes de um escri-
tério poderiam sufocé-lo e sufocar seus sonhos e a sua viséo do mundo.
Tem aadma e os dons de um poeta e aliberdade de um péssaro vigiante.
Vivenasalturas, no no sentido figurado no sentido concreto davida. E um
escaador de montanhas, elado dto, dependurado numacordae equilibra-
do numafenda, num platé ou num smplesmomento de concentraco total,
deixafluir maisumade suasveias artidticas: afotografia

Artearavésdaqua, va trangoondo avidaasua volta paradentro de
um chip para depois transportala para o mundo inteiro. E através delas,
nos pobresmortaisque ndo tiramos os pésdo chéo, podemosvigar seguros
e conhecer paisagens, faunaefloradelugares quaseintocaveis e podemos

descobrir recantos maravilhososem lugaresmaisinusitados. Porqueaper-
cepcao agucadade Gustavo Maneirapode encontrar abel ezaonde poucos
podem percebé-la e fazer de momentos Smples os momentos mais mar-
cantesjavistos. E nessahorasem perceber, elevoltaasuapropogainici-
a. Torna—se um publicitério nato adivulgar avidaparahumanidade, a
levar e dlevar 0 nome de seu Pais e de nossa querida Araxa para dém
fronteiras. Como recentemente o fez naArgentina.

Gustavo esteve presente a0 PETZL ROC TRIP( PiedraLasca
da), no deserto daPatagbnia- Argentina. Evento um dosmaiores
eventos de escalada de todos os tempos, que reuniu mais de

2000 escaadores de todo 0 mundo.

Como um ciclo que serenovacongtantemente aarte
de Gustavo Maneira vai se fundindo e se multipli-
cando em capacidade e conquistas.

A veia poética se une a percepgdo a cora-
gem e a0 desafio deir cadavez maisato em

Seus projetos. E tudo isso se expressa em
suahabilidade com aproducéo de videos onde cadadetal he é tratado deformaespecia conseguin-
do prender a ateng&o e proporcionar averdadeiraemocdo de cada tema abordado.

Gustavo Maneiraéum publicitario, um poeta, um escalador de montanhas, um fotégrafo de
visdo ampla, um produtor de videos bem sucedido. Mas ele ndo quer ser apenas isso, busca
sempre ir além destes limites. E vem conseguindo o que quer. Atuando em todas aress,
Gustavo Maneira vai se mantendo coerente com seu objetivo principal: o de continuar livre
para seguir sua escalada pela vida sempre em busca do aprimoramento, do conhecimento e do
prazer pelo desconhecido.

SERVICO: Gustavo Maneira Produgbes — Tel: 34.9202.3807 — email:
gmaneira@hotmail.com.

Fotos desta méri a Gustavo Maneira

e
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M aneaira

Noix nafita”’

um sonho de aventura e muito equilibrio

7%

L

COORDEMADOR DO PROJETO: LUCAS VERISSIMG

E ' Y
/i

Lucas Verissimo é
araxaense coordenador da
salde e equilibrio corpo-
ral e mentor do projeto “
noix na fita” que tem
como foco principal o sla-
ckline, esporte que vem
conquistando adeptos de
todas as idades. Alias,
equilibrio é palavraindis-
pensavel neste esporte que
pode variar do trickline
sua versao mais conheci-
da em que a corda € esti-
cadaauns60 cm acimado
chéo passando paraolon-
gline com fitas mais lon-
gas evoluindo para o hi-
ghline praticado em altu-
ras superiores a 5 metros
e que pode ser praticado

nos mais inusitados luga-
res urbanos ou naturais.
Existindo aindao wa-
terline praticado sobre
agua, que pode ser, uma
piscina, um lago, rio, ca
choeiras e praias levando
0 praticante as vezes ao
calr sobreaagua, realizar
diversas manobras
surpreendentes.
Equilibrio, bom
senso e atitude tam-
bém éoquendofal-
tam paraLucas, que
COMEgoU O projeto
como um sonho e
hojejasetornou uma
realidade concreta,
com o primeiro cam-
peonato de Slackline
Jarealizado com su-
cesso. Encontro que

02/05/2013, 14:05

FaYei

reuniu atletas de vérias re-
gides e contou com a pre-
sencado grupo “pé nafita’
de Belo Horizonte. Um es-

timulo que gjuda muito e
instigadesde |4, a se pensar
com entusiasmo naresaliza-
¢ao do segundo encontro.
Vendo o esporte ndo sO

como pratica saudavel de
vida, mastambém como for-
madeinsercdo social, Lucas
daaulasgratuitasparacrian-
¢as e adolescentes em uma
escola no Bairro Urciano
Lemos em Araxa e espera
através do projeto e de ou-
tras parcerias estender

‘ir £ .

prética para outros bairros
e entidades sociais.

Além disso, como for-
madedivulgacao deste es-

porte, 0 projeto “noix na
fita” reline os atletas todo
final desemanano Barrei-
ro para a prética e divul-
gacdo do sackline.

Entre um equilibrio e
outro, conciliando o soci-
a, com lazer e o trabalho,
L ucasVeriss mo prossegue
se concentrando cada vez
mais em seus objetivos,
aprimorando-se cada vez
mais sobre a corda bamba
davida e atingindo etapas
cadavez maisaltas
e desafiadoras ndo
SO dentro deseu es-
portefavorito queé
- 0 slackline, mas
também na manu-
tencdo de seus so-
nhos e planos de
tornar a vida me-
Ihor para todos
através de um es-
porte que pode es-
tar ao alcance de
todos.

_\:‘;
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fPara 0s ﬁﬂio.s, mpreend’er a grandeza da
maternidade em sua complexidade é um
desafio para toda a existéncia.
Felizmente, hoje jd somos capazes de
reconhecer o quanto vocé se dedicou para
nos tornarmos o que somos foje.
Incalculdveis noites perdidas, dias
extremamente desgastantes e agitados, o
exercicio da paciéncia constantemente
ativo, entre outras dificuldades que talvez
nunca saibamos. Tudo isso é claro, com
muito carinho e um amor incondicional.
Por esse motivo, neste dia especial,
' queremos dizer que vocé é a nossa mator
referéncia! %sso melfor paradi:gma! Te

Mae, ndo so pela data, mas pelo
simples fato de vocé existir em
minha vida e por tudo que
representa para mim eu te desejo

tudo de bom. E que possamos
caminhar sempre juntas com
muita paz amor e harmonia. 4 ?'(;

Dia das maes...

Om dia especial para ressaltarmos e
refletirmos sobre aquilo que sentimos e
recebemos diariamente: o imenso amor que
nos dedica dia apds dia. Para nds, seu dia ndo
¢ 56 hoje. Foram e serdo todos os dias de sua
vida desde que Deus te concedeu a bengao de

ser mae e ands o privilégio de sermos seus Geliz dia dar maes de
filhos. Qbrigado mae por todos os

quern le ama medo.
Mersagem de Mavia Eduadea _

paia e mae

E3EBBEBBB s

ensinamentos, por todos os cuidados e por
todo sed amor.

Mayk Dayane e Jonathan.
Para Simone Machado Silva na cidade de Uberlandia.

iane em Savd.

STy

\Y X/
i
?@33?@93$$33 54%%*#?§333%333€$€3%39

Vacé esti wos wadde frimeino domnice, wad

cada afresentacio e newunido de pads, wa ajuda

caninbo em gue trata todos 0o wossos amiges, e carriintlear corn 03 piopios pey, algon 1603
nae W;‘“ geue u:c.é ﬁ"‘j wine foxce awiga micéowes, ganbforr o muanido e a independéncia.
deles também, o cheininbio de café todas as = :

wankis, no bolo guentinks G tarde. no carinko Seedo rmidon ao longo da cida. LV{(J(w(n ot

o lernpo pamom.’
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e prepanarn wodde frals faverile, ewm cada PEURAIIECE & FREIIIE POGUE 110 1o muede
weoaments dificil, de meda. de insegunanca, de | = ’
neniear. Vo cowrgdio, nos eriinamnenfos, ¢ rol
wmadanca... E. as codsas estdo wudando wilo
) i = >
ndpido, o tempo para estanmos juntas ficando crriddador do semypie. Saia mae wm fitho
menor, e guando a saudade fica maior, rnunica cvesce. Hoje, adallo te amo lanlo

lembramos gue € vacé gue semprie el da wosse
lado, com wme sannise linda, wm amon
éneagotivel, am ollbar doce, a cada momento corpreendeo mellior sua lila serr e3forco e sua
was fazenda farte e mm«m de seguin. Wie
weelliones lembrancas.

geearido e cilanga o alfd s, poc

reyporasabilidade paia e moldar no geue foje
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dwa wmde Ganeth em rrara.

=

rredrre seects eddleecdes e valowen de bera

Jéigio Leonardo paww LD. Sebartiana
Dias Soaves erm Heaxd.

» g
K

K
L

‘ Jornal Exempplar Araxa.pmd 10 02/05/2013, 14:05 ‘



‘ Jornal Exempplar Araxa.pmd

C ato
Curioso
€ pensar

na quantida-
de de profissdes que nos séo
apresentadas na atuaidade e
nas inimeras possibilidades
de aprimorar o conhecimento
por meio de um ensino su-
perior cada dia mais popu-
lar e acessivel. O leque de
especializacOes é tédo gran-
de que, ndo raro, acabamos
por desconhecer muitas
profissdes ou ocupacdes
surgidas na pés-moderni-
dade. E bem provével que
0 proprio Descartes' ficas-
se boquiaberto com tama-
nha compartimentacéo das
areas do saber.

Surpreendente, no en-
tanto, é verificar que apesar
de todos os cursos ofereci-
dos, e de todas as especiali-
zagOes existentes na atuali-
dade, umadas fungdes mais
importantes, sendo a mais
relevante de todas, tem sido
deixada em segundo plano:
amaternidade.

Tornar-se mée na atua-
lidade deixou de ser uma
questao biolégica para tor-
nar-se uma questéo de mer-
cado, um complexo desafio
gue deve ser minuciosamen-
te calculado, considerando
que a maioria das mulheres

Esta é a sugestéo da PA

disp6em de pouquissimo
tempo — e vontade - para de-
dicar-se afamilia em funcéo
das multiplas tarefas que de-
senvolvem em pédeigualda-
de com os homens.

Talvez um Curso Supe-
rior de M&es fosse uma so-
lugdo, ou quem sabe um
Mestrado ou um MBA na
area. Ja no doutorado, s6
poderiam ingressar quem ja
tivesse passado pela experi-
éncia da maternidade. Mas,
sera que essas solucdes inu-
sitadas poderiam contribuir
de alguma maneira para que
as familias e, especialmente
as maes, se dedicassem um
pouco mais aos seus filhos?
Mas aqui me refiro a uma
dedicac&o verdadeira, com o
intuito de conhecer profun-
damente aquele individuo
em formagéo e auxilia-lo no
seu desenvolvimento inte-
gral - ndo a pseudo-atencdo
compensada por mercadori-
as, barganhas sordidas e pro-
messas financeiras que os
pais daatualidade tém o mau
hébito de realizar. A mater-
nidade felizmente é uma
questdo de escolha, mas,
também de muita responsa-
bilidade. Pensar que é pos-
sivel “criar” os filhos dele-
gando atarefaparaterceiros
—televisdo, escola, “secreté-
rios do lar” — é assumir fu-
turamente consequéncias

caje aa manna previamente agenaaadq...

C;%%HOSS o
O sabor completo.
desde 1910

Lot
290

pessoais e sociais desastro-
sas em virtude da omissao
presente.

Se as mées soubessem 0
relevante papel que exercem
na formacgao psiquica de
seus filhos, certamente re-
pensariam o momento de té-
los e a maneira de orienta-
los paraavida. Ha bens que
nem toda a fortuna do mun-

Rua Mariano de Avila, n® 195

Iicldode é ver
feliz quem a

gente ama

Fone: 3661.4558

r_..__ 774 —

lacquadifioricom.br 0800 88L 0800

11

do é capaz de adquirir. Por
outro lado, qualquer méae
“suficientemente boa” que
se dedique aos filhos, espe-
cialmente naprimeirainfan-
cia, é capaz delapidar os di-
amantes mais raros com
amor, carinho e atenc&o, tor-
nando-os jGias preciosas nao
sO no seio familiar, como
também para a sociedade.

Sugestao d

(Footnotes)
'René Descartes

"aos
-mae" Desenho realista:-
de Luciana Antunes

T

Mellissa F. Guimar des

Advogada, especialista em Direito do
Estado, académica do 3° periodo do
curso de Psicologia e mestranda em
Educacéo.

olhos de uma

- Fildésofo, matemético e fisiologista francés que ficou conhecido
pela visdo mecanicista do saber. Segundo €ele, para que sgja possivel co-
nhecer algo, deve haver uma fragmentagéo do todo.

*Mé&e suficientemente boa” foi um termo utilizado pelo psicanalista
inglésDonald WoodsWinnicott parareferir-seaquelaméeou quemasubs-
titua, capaz de perceber consciente ou inconscientemente as necessidades
do bebé e auxilia-lo de forma profunda no seu desenvolvimento.

e —"
sridvo. T
HOLLYWOOD

DIEIAL

oto de Studio.15x21
'jd com o porta retrato

onde existem ainda,
muitas outras opgoes.

(UL LE

HOLLYWOO!

R. Presidente Olegario
Maciel, n° 295- Centro

Fone: 3661.1337
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jeito de menina, avoz suave

e 0s movimentos delicados,
sugerem fragilidade em pri-
meiro momento, mas sd nos
primeiros momentos. A medida

guevamos conversando vamos per-

cebendo que estaaparénciaaté meiotimidaes-

conde umagrande mul her, um imenso coragéo
emuitosprojetoseplanospelafrente. Pioneira
naDancalnclusvaemAraxaaar-

(\ tistaprofissional pelo Sated/MG

§ ) especializadaem dancae consci-
7z énciacorporal e atividadesinclu-
=/ Zsvaspaadeficientefisico e pro-
¥™=> motora cultural Wanessa Borges,

€ umaartista nata, uma pessoa de-

terminada que desde muito cedo, fez

da danca 0 seu passaporte para ser livre e

conhecer 0 mundo. Através das dancas ur-
banasseudominioinicid, ela formou gran-

des dancarinos néo apenas paraacidade de

Araxa, maistambém Patrocinioe Tapira. Ela
jaconseguiu vigar paradiversos|u-

gares nacionais tais como; Festi-

25 va de Danga de Joinville/SC
N\ sendo o primeiro grupo dirigi-
? \ \ do por elaase gpresentar no re-
nomado palco do Centro Even-

‘i tos Cau Ransen, fedtival essere-
conhecido pelo guiness book como o maior
do mundo, grande sonho dos bailarinos a se
apresentar; levou suatrupe também ao Festi-
va Internaciona deHip Hop em Curitiba/PR
ficando entre os 10 primeiros melhores gru-
pos de dangas urbanas daAmerica L atina, em
Araxa no Dancgaraxa também sob sua direcdo
levou suatrupeaconquistar 5 vezes consecuti-
vaso primeiro lugar nacategoriaavancado gru-
po, outra das grandes conquistas foi garantir a
» - Vaga pararepresentar o Brasil no Campeonato
Mundia deHipHop em LasVegas, mesmo seu
grupo ndo ter conseguido patrocinio elafoi so-
zinhaeadelegacdo brasileiraparaadquirir no-
vosconhecimentosegproveitou parafazer aula
no Estudio de Danca mais famoso do mundo
0 Studio Dance Complex em Los Angeles/
CA, afrente de suatrupe de dancarinos le-
vou 0 nome de Araxa em diversos progra-
mas de tel evisdo como Domingdo do Faus-

tdo, TV XUXA, Se Ela Danca Eu Danco.

Uma carreira solida, e a certificacdo como
profissona. Maselasempre buscair mais
longe Sensibilizadapel ossonhosde suairméa
que tinha hidrocefdia, Wanessa buscou de-
senvolver um método paraoferecer aos defi-
cientes em primeiro momento aos cadeiran-
tes a oportunidade de fazer da arte da danca
ummeio dediversdo e superaco de seuslimi-
tes. Trabalho esse que vem desenvol vendo des-
de 2009, conseguiu grandes resultados em téo
pouco tempo que recebeu o convite parainte-
grar na Confederacdo Brasileira de Dancaem
Cadeirade Rodas, hoje € o Unico grupo —Ara
xa Dance Company a representar o estado na
dancaesportivadealto rendimento, afrentedo
Seu grupo levou seus dancarinos ao Campeo-

nato Brasileiro de Danca em Cadeira de Ro-

dasem Belém do Para e conseguiram primei-
ro lugar nacategoriainiciantes e quarto lugar
nacategoriaestreantes, apresentaram também
no Festival AlbertinaBrasi| emAracgjuem Ser-
gipe. Elacontahoje com 20 sdletosalunose 0s
resulta- dos deste trabalho podem ser medi-
dos pel o sucesso que vem fazendo

(\ em suas apresentacdes como
\ ) aconteceu recentementeem Sa0

P _j Paulo na X1l Feira Internacio-

i nal deAcessibilidade, Inclusiio

e Reabilitacdo, levando o0 nome
danossacidadelevantando aban-

deirada acessibilidade e adquirin-
do novasoportunidadesparao aces-

1\

LY
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Wanesia

Aulas de danca com licOes de

so aos deficientes e aqui, elaaproveitaparaagradecer a
PrefeituraMunicipal deAraxa, atravésdo Dr. JeovaMo-
reiradaCosta, aCBMM atravésdo Sr. Gilberto de Cas-
tro, a Cota da Fada e ao vereador Mauro, pelo apoio
cultural, que contribuiu para nossa ida. Hoje Wanéssa
alcou voos maiores e buscou aautonomiadesgaafren-
te dasuanovacompanhiadedanca- AraxaDance Com-
pany , grupo novo criado em 2012 maiscom umabaga
gem eexperiénciaadmiravel em suabuscainconstantee
defesa por direitos iguais e arte com brilho e
profissionalismo.Sensivel ascarénciassociais, Wanessa
estasemprebuscandoir além dospal cosno suporte aos
alunos e para isso vem desenvolvendo projetos e bus-
cando abrir portas que possam |he dar suporte paraexe-
cuté-losdeformaabrangente e programada. E com
garra determinacéo,

amor i;

“Danco por que é 0 momento de mostrar que posso
superar osmeuslimites provando sempre pramimmes-
Mo que Sou capaz, forte e posso conseguir tudo poiste-
nho determinacdo”. Jodo Candido

“Pratico esporte paraolimpico e consegui ate o 3 1u-
gar no atletismo no campeonato brasileiro, masadanca
também € minha grande paix&o, eu gosto muito de en-
contrar meus amigos, apresentar, mostrar que podemos
muito com forca de vontade mesmo sem muito recur-
s0s’. Jodo Vitor Velasco

Contatos:

araxadance@live.com

araxadancecompany.eus.org

34-88014826

humildade e o enorme ca
rismaque possui, Wanessa
Borges certamente conse-
guiraatingir ssusobjetivos.

Depoimentosdealunos

“Por gostar e ver todos
osfilmesdedancameapai-
xonel. Faz 4 anos que eu
pratico adancando mesin-
to uma profissional pois
sinto que quanto mais a
genteaprendemaisagente
tem queaprender maiseser
sempre humilde e grata a
Deuspelaoportunidadede
dancar”. Crigtiane | zabel

02/05/2013, 14:05
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Dia Internacional da Danca
muito bem comemorado em Araxa

OTeatroMunicipa de
Araxdem parceriacom o
produtor artistico Gildo da
SilvaAlves, redizaramno
dia28 de abril, a42Mos-
tra Comemorativa ao Dia
Internacional da Danca.

O evento prestigiado
de forma macica pelo
publico, ,um verdadeiro
espetacul o paraos olhos
eouvidos com coreogra-
fiasbelissmasemusicas
bem escolhidas e ade-
guadas a cada apresen-
tacdo. Uma verdadeira
“viagem” para especta-
doresanimados que sem
sair do lugar puderam se
sentir em diversos paises
e situagdes que passea-
ram peloinfinito mundo
da musica. Do lago dos
cisnes as arabias, do
samba ao
jazz, street
dance, o tan-
go, 0 roman-
tismo e os
efeitos mara-
vilhosos da
musica ele-
trénica com
seus contor-
cionismos e
efeitos. Uma
linguagem
universal en-
tendida e
aplaudidapor
todos. A re-
gido marcou

presenca e mostrou que
também tem o que mostrar
no mundo da arte.

O evento contou com a
participacéo de250 bailarinos,
37 coreografiasnasmoddida
des: Bdlet Classico, Classico
de Repertério, Jazz, Dangas
Urbanas, Danca para Especi-
ais, Danca Adaptada, Danca
do Ventre e Danca de Sddo.

Participaram desse evento:
CiadeDangaUniaraxg, CAK
- Centro de Dangas, CDK -
Centro de Dancas Kathak,
AraxaDance Company.
Projeto Danca para To-
dos (Pedrindpalis), Cia de
DangaRitmos (Patrocinio),
Cia Arte e Movimento
(Campos Altos), CRAS -
Perdizes, Grupo UNMDC

Crew, Corpo deBaile SESI
e Grupo Dance.

Foi um sucesso de cri-
ticacomum publico quelo-
tou as cadeiras (350) e 0
gramado do Teatro deAre-
na anexo ao Teatro Muni-
cipal ficou bem concentra-
do de pessoas.

O evento foi criado pelo
CID (ComitéInternaciond da
Danca) com o
objetivomaior
depromover a
arte de dancar
de forma gra-
tuita, de fécil
acesso e de
promocéao
cultural.Mais
um evento que
vem somar de
forma signifi-
cativaaospro-
jetos que a di-
retora do Tea
tro Municipal
de Araxa vem

Dia 27 de abril

fol o dia nacional das
empregadas domeésticas

A comemoracao
nesta data € a diminui-
¢ao das desigualdades
gue as separavam dos
trabalhadores urbanos
antes da promulgacéo
da PEC das Domeésti-
cas. Significa a con-
quista de mais direitos
e mais valorizagéo do
trabalhador que dedica
seu dia a dia ao bem-
estar de outras
familias.O documento
gue garante este reno-
vado reconhecimento, a
PEC das Domésticas,
entrou em vigor no ul-
timo dia 03 de abiril.
Desde entdo, osdireitos
gozados por todos os
trabalhadores regidos
pela Consolidacdo das
Leisdo Trabalho—CLT
foram estendidos as
empregadas domeésti-
cas. Mas quase um més
apos a promulgacdo da
Emenda Constitucional
n® 72, ainda existem
muitas duvidas tanto
parafuncionarios quan-
to para empregadores.
Embora com muitos

pontosaser regulamen-
tados, a aprovacéo da
PEC das Domésticasé,
sem davida, motivo de
comemoracao. A luta
pela igualdade avanca
em um campo que pa-
recia esquecido, ha
muito pela sociedade.

Qualquer trabalha-
dor com mais de 18
anos contratado para
trabal har parauma pes-
soafisicaou familiaem
um ambiente residenci-
a e familiar pode ser
beneficiado pelas ga-
rantiasdaPEC dasDo-
meésticas. Nestacatego-
riaseincluem profissi-
onaisresponsaveispela
limpezaderesidéncias,
lavadeiras, passadeiras,
babas, cozinheiras, jar-
dineiros, caseirosdere-
sidéncias nazonaurba-
na e rural, motoristas
particulares e pilotosde
avides particulares.
Muito ha ainda por fa-
zer, seinteirar e se ade-
guar mas com certeza
as melhorias comegam
a aparecer.

Q ficina da

Michele Pamela Borges (Rainha Exporaxa 2013)
Amanda Rodrigues de Souza (Rainha do Rodeio)
Jordana Joice Teixeira Queiroz % 1° Princesa)
Ana Carolina Guerra Montovani ( 2° Princesa)
> wmuiiicia N VWalala)

AU YOCE Vil MAKS LONGE f B L ) 1

FLORICULTURA
A RAXA

IEARNMA

Elaine

Academiall

(T A ardak
Mttty

E XPONRAXA 2015"

UIR%.PURUS

arte & cultura

Jornal Exempplar Araxa.pmd 13

02/05/2013, 14:05



Cia.
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C\@@l’lﬁm de Teatro

QUALIDADE E PROFISSIONALISMO

ndadaem 2010,

a Cia Vaentina

de Teatro tem

como metaprin-

cipa os estudo das teori-

asepréticascénicas, dém

da confeccado e atuacéo

em Teatro de animagéo

(bonecos, Mascaras, som-

bras e objetos), e pesqui-
sa em arte educacéo.

A Companhiafoi cria
da a partir de uma feliz
parceria criada entre Leo
OrtizeLucianaAntunese
desde entéo vem se desta-
cando nacriagéo dediver-
sos produtos cénicos tan-
to em parcerias como o
SESI, SESC, CDK, Can-
garal Producgbes, Grupo
Corda Esticada, Teatro
Municipa deArax4, Cyn-
thia Vercosa Arte Atelié,
participando devé&riosfes-
tivais de teatro do estado
eoutros projetos repercu-
tindo ainda na mente de

Jornal Exempplar Araxa.pmd

guem assistiu, 0 excelente
trabalho realizado no espe-
taculo“Marid’, livreadap-
tacdo de “PINOCHIO” de
Carlo Collodi.

E como boa noticia
para 0os amantes de uma
boa peca a Cia. Valentina
vem ai em parceriacom o
Grupo CordaEsticada, di-
recdo de Leo Ortiz, com a
peca “MAHAGONNY”,
de Bertold Brecht.

Ator profissional, for-
mado pelos cursos de tea-
tro da UFMG e professor
Graduado — Licenciatura
em Teatro— UFMG - Leo
Ortiz percebeu a necessi-
dadedecriar aqui um Cen-
tro de Formagado Artistico-
Teatral onde os aunos ti-
vessem a oportunidade de
fazer um curso de nivel
profissional, o qual, apds
um aprendizado minimo
de 2 anos saissem realmen-
te habilitados para alcar
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v6os maiores. E foi entdo
criado 0 CCT — Centro de
Cursos Teatrais.
CentrodeCursos Te-
atrais—DeAraxaparao
mundo! O titulo pode pa-
recer exagerado, mastudo
depende do angulo que se
tem avisdo. Até onde pode
chegar um artista que tem
talento, desenvolve-se em
um curso sério, habilitado
e segue expandindo seus
conhecimentos? Para Leo
Ortiz e Luciana Antunes
ele pode chegar aqualquer
parte do mundo, depen-
dendo de seu desempenho
e daqualificacdo e certifi-
cadoslegaisparaseguir em
frente. E foi com estapro-
posta de um trabalho vol-
tado para dar a primeira
base teatral aos interessa-
dos de Araxa e regido que
fundaram aqui o Centrode
Cursos Teatrais. Um local
onde sdo desenvolvidas

aulas divididas por faixas
etérias a partir de 04 anos
de idade, adém dos cursos
de qualificacdo artistica
profissiona (que véo pas-
sam por técnicasdeimpro-
visacdo, técnicas de atua
¢80, mascaras expressivas
e teatro de animagéo, cria
¢do dramaturgica, teatro de
rua, conhecimento e préti-
ca em diversos géneros e
montagensteatrais e muito
mais), até salas exclusivas
para aterceiraidade, onde
todos os alunos recebem
aulas de conhecimentosdi-
versos da arte teatral e de
acordo com suas habilida
dese preferénciasvao sen-
do avaliados e orientados
sobre suas reai s vocagoes.
Através do CCT, mui-
tos frutos ja foram colhi-
dos, na forma de novos
grupos oriundos destafor-

magdo bem como artistas
individuais revelados a
partir do aprendizado ali
desenvolvido. No Centro
de Cursos Teatrais, Araxa
e todas as cidades da re-
gido, podem contar com
uma estrutura teatral a ni-
vel de grandes capitaisem
termos de formacéo e le-
galizagdo profissional com
a sensibilidade e entrosa-
mento somente encontra-
dasnointerior. O CCT pri-
ma pela formagdo de ato-
res, Novos grupos e col eti-
vos artisticos e ali, atores
e alunos, tem a oportuni-
dade de participar de cur-
sos, oficinas, estudos e
montagens cénicas direci-
onadas a sua formacéo,
com profissionais de Ara-
xéedeoutrosimportantes
polosculturaisdeMG ede
outros estados. Umaopor-

tunidade raramente en-
contrada em cidades
COMO a nossa.
Comoumsonhodere-
alizacdo profissional,
como atualizagcdo de co-
nhecimentos, combate a
timidez, melhoria de ex-
pressdo oral ou simples-
mente como uma terapia
emocional, vale a pena
conhecer de perto o traba-
Iho deste casal de artistas
gue com suacompeténcia
e seu profissionalismo
vem contribuindo de for-
ma significativa para en-
riquecimento da arte e da
cultura em nossa cidade:
CCT - Rua Capitao
José Porfirio, 200 - A —
Centro — Araxa MG.
Tel: 34. 3664.5077 —

9254.2580. email:
cct@ciavalentinadeteatro.com.br
WWW.davalentinadeteatro.com.br
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Viva Intensamente...

Porque viver intensamente é:
Respeitar a hitdria
Aproveitar o presente e

Prevenir-se para o futuro
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Plano de Assisténcia Funeral Familiar
Seguranga - Assisténcia 24 horas
Translado - Tanatopraxia

3661.2111

Rua Virgilio de Abreu, 42

02/05/2013, 14:05



L

Esta entrevista ndo po-
deria ser maisjustae opor-
tuna. Justaporque nossaen-
trevistada € uma pessoa
cujo ideal devidafoi sem-
pre o de educar. E a esse
ideal dedicou suavida, an-
gariando com iSso o respei-
to, aadmiracdo e gratidéo,
ndo sb de centenas de au-
nos, que estiveram sob sua
orientacdo ao longo davida,
mas também de toda a so-
ciedade araxaense, quecer-
tamentetememD. Elzaum
exemplo de mulher, de ser
humano, de educadora
exemplar. Oportuna, por-
que passados tantos anos
apos suaatuacao, elaconti-
nuaatenta e conectadacom
aatualidade e com certeza,
possui aindamuito arepas-
sar para professores e alu-
nos dos dias atuais.

NOsso primeiro encon-
tro, com aentrevistada, foi
quando davamos nossos
primeiros passos como
aprendizes, no “Grupo Es-
colar Dr. Eduardo Montan-
don”, onde D.ElzaCarnei-
rodePaivaeradiretora. Ali
nascia nossa admiracéo e
respeito pelo seu trabal ho,
guando tivemos um convi-
Vvio por todo 0 Nosso primé:
rio. Com ela ouvimos 0s
primeiros incentivos para
continuarmos escrevendo,
com ela aprendemos o res-
peito pelosmestres, o con-
vivio saudavel com os co-
legas,n&o s declasse, mas
de toda a escola. Reflexo
esse que sentimos hojecom
muito prazer, quando apds
tantos anos, encontramos
com ex-colegas, reconhece-
Mos e somos reconhecidos
com alegria e entusiasmo.
A mesmaal egriaque senti-
mos quando ap6s mais de
vinteanosdistantes, nosen-
contramoscom D.Elza, que
para nossa surpresa, Nnos
cumprimentou pelo nomee
sobrenome. Uma prova de
dedicacdo pela profisséo
escolhida.

(D. A Guimar &es)

JE — D.Elzapor quan-
to tempo a Sra. esteve a
frente da Escola Estadu-
al Eduardo Montandon?

E.C.P.: Comecei como
professora. Alguns meses
apos a aposentadoria da di-
retora Fifina S. Feres, esti-
vecomo diretorasubstituta.
Substitui também adiretora
Maria Clelia Botelho, indi-
cada para o Conselho Esta-
dua da Educacdo de Minas
Gerais. Iniciel aminhages-
t8o na década de 60, apds a
designacdo para o cargo eu
0 exerci até adécadade 80.
Foi um periodo longo, por-
quena épocanao haviapra-
Z0 determinado parao exer-
cicio do cargo, como nos
temposatuais.
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JE: Quaisasmaioresdi-
ficuldadeseasmaioresgra-
tificagbes daquele periodo?

E.C.P: Prefiro comecar
pelas gratificacbes, e foram
muitas. Primeiroaaegriade
ter sido aceitapelo grupo de
professoreseauixiliaresefor-
mar com elas um grupo de
trabalho coeso, responsavel,
criativo, que sustentou todo
0 periodo que estive nages-
t& da Escola Estadual Dr.
Eduardo Montandon.

Acredito que 0 nosso tra
bahofoi bonito, porquetodos
0s participantes estavam im-
buidos de objetivoscomunse
juntos estabeleciam as metas.
Ninguém é capaz de redcar
sozinho um bom trabaho, o
sucesso do empreendimento
esanacomunh&oembuscade
objetivos comuns. Eu tive o
privilégio de trabalhar com
pessoasinteligentes, criativas,
e, acima de tudo generosss .
Juntosescrevemosanossahis:
térianaEducacdo danossadli-
entela

Foi gratificante estecon-
vivio, e as dificuldades en-
contradas, ndo foram poucas,
conseguimos transpo-las e
superé-lascomaprotecdo de
Deuseforcado grupodetra-
balho.

JE: Como a Sra.véa
violéncia nas escolas nos
temposatuais?

E.C. P. - Euvejo a
nossa sociedade cravejada
com balas, sequestros, as-
saltos e toda a espécie de
violéncia nas ruas, resi-
déncias, estabel ecimentos
comerciais e até nas es-
colas. Lia L uft narevista
Veja, nimero 17, assim
Se expressa: “.... 0 crime
se tornou banal, a vida
vale quase nada... pesso-
asinocentes sdo chacina-
das ;vemos protestos ,
manifestacdes, chorosea
imprensa nos cemitérios,
mas nada compensara o
desespero das familias,
ou pessoas destrocadas ,
cujo numero néo para de
crescer, ...".

Se a nossa sociedade
apresenta niveis altos de vi-
oléncia, aescola é o reflexo
da sociedade em que vive-
mos .Lamentavelmente, os
noticiérios apresentam fatos
deviolénciaeagressividade
nodiaadia E com pesar que
ve o tudo isso acontecendo.
Até quando?...

JE: Projeto Escola
Tempolntegral, qual asua
visdo?

E.C. P. Reamente esta
modalidade de ensino, aten-
de alegislacdo em vigor.

O tempo escolar seria
oito horas, é 0 ideal se nos-
sasescolastivessem umaes-
trutura fisica e pedagogica
que pudesse atender estes
alunosem dois periodos, di-
versificando as atividades
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educativas; contudo as nos-
sas escolas néo foram pro-
jetadas para este tipo de
atendimento, entéo as dire-
toras procuram buscar estra-
tégias, dentro das suas pos-
sibilidades para atender da
mel hor maneirapossivel um
grupo de alunos em perio-
dointegral.

Desta maneira estéo
contribuindo com os pais,
naeducacéo de seusfilhos,
reforcando a aprendiza-
gem e evitando que crian-
¢as e jovens fiqguem nas
ruas, para que possam se
tornar cidaddos conscien-
tes e responsaveis; porque
hoje com a globalizacéo ,
0 tempo dos pais ficou
mais restrito para dedicar
aosfilhos.

JE: A Sra. diriaqueen-
sinar hoje et maisfacil ou
maisdificil? Por que?

E.C. P. Hoje, pelo que
percebo e conheco, ensi-
nar conta com toda a tec-
nologia a disposicao do
professor. Os recursos au-
dio visuais mais sofistica-
dos, ajudam ao professor,
n&o resta a menor davida.
Contudo, acredito que ti-
nhamos uma clientela
mais tranquiila, mais inte-
ressada e centrada na
aprendizagem. Hoje, o
excesso de informacdes e
a falta de limites na edu-
cacdo deixao professor as
vezes, impossibilitado de
desenvolver um bom tra-
balho. “... detestemunhar
aos alunos o quanto é
fundamental respeita-los
e respeitar-se; nao se
pode separar o ensino dos
contelidos, da formacéo
ética dos educandos...”
Paulo Freire — Pedago-
gia da Autonomia.

JE: A seu ver qual a
vantagem e desvantagem
de ser um educador nos
diasdehoje?

E.C. P. As vantagens e
desvantagens sucintamente,
respondi naquestéo anterior.

Acrescento somente que
a responsabilidade do pro-
fessor hoje, esta cada vez
maior, e,que asolidariedade
entre 0 educador e o educan-
do garanta o espaco do co-
nhecimento , o que € vita
paratodos.

JE: Qual a sua mensa-
gem aosprofessoresatuaise
aguelesquemesmodiantede
tantosentravesperstemem
setornarem educadores?

- Que 0s nossos profes-
sores de hoje, verdadeiros
herdis dacaminhada, encon-
trem alegria e esperanca e
gue voceés e 0s aunos pos-
sam juntos abrir espaco para
gue a tédo almejada justica
social setorne realidade.

Desgjo para vocés que
facam de sua escola, aesco-
ladessjada por Carlos

Uma Entrevista EXEMPPLAR

ELZA CARNEIRO DE PAIVA

Drummond deAndr a-
de. Eu gosto de lembrar os
versosdo poetamaior, para
gue o sonho se torne histo-
riadarealidade.

A Escola de Carlos
Drummond de Andrade

“ ... Euqueriaumaescola
gueensinasseapensar, araci-
ocinar, aprocurar solucles.

Eu também queria uma
escola que ensinasse a con-
Vviver e cooperar .

A respeitar, a es-
perar, a saber viver
em comunidade, em
unido;

Que todos apren-
dessem atransformar
ecriar.

Que lhes dessem
multiplos meios, de
VOCEs expressarem
cada sentimento,
cadadrama,

cada emocéo...”

Ping Pong...

Signo: Capricornio

Um exemplo: Jesus Cristo

Uma esperanca: A unido e respeito entre os seres humanos
Uma saudade: De meus pais

Um livro: “Cédigo dalnteligéncia’, Augusto Cury
Uma certeza: A presenca de Deus em nossas vidas

I ndispensavel: O amor ao préximo

Desnecessario: Intriga

O melhor momento: Conviver com os que amo.
Uma musica: Pran&o dizer que ndo falei dasflores— Geraldo Vandré

Pedagoga/Especialista em Metodologia do Ensino Superior,
ex-diretora da Escola Estadual Dr. Eduardo Montandon,

Ex-professora do UNIARAXA

IS0 8001

BUREAU VERITAS |

Certification

Realizamos obras de alto

padrao de qualidade e pontualidade nas
areas: comercial, industrial e residencial.

(34) 3661.1550

Rua Alexandre Dumont, 497 - Santa Luzia - Araxa/MG
www.encilengenharia.com.br - encil@encilengenharia.com.br
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Banda VINITH

Uma nova leltura

Pronto para ser apre-
sentado ao publico o
DVD de Rock Acustico
da Banda araxaense V1-
NITH, formada pelos
musicos, Alessandre Pai-
va ( voz e violdo ), Jeo-
vaine Tiburcio ( voz vio-
180 e gaita) e Wilker San-

dof

porcionada pela habilida-
de que cadaum dos musi-
cos demonstra na execu-
¢ao de seus instrumentos.
Um repertdrio eestilo que
sem davida é uma exce-
lente opgdo para aqueles
que apreciam o rock tra-
dicional mas desejem vi-

ocK

Vao se preparando para
0 langcamento deste es-
perado trabalho, que
acontecerano dia27 de
junho préximo no Tea-
tro Municipal de Araxa
com entrada franca,
muita musica e anima-
cdo. Atéla aVINITH

tiago (voz viol&o e cajon).

A banda, na estrada
desde abril de 2012, e ja
contando com um nume-
ro consideravel de segui-
dores, ao lancar seu pri-
meiro trabalhoem DVD
traz uma proposta dife-
renciada. A leitura de
cléssicosdo rock em ver-
sbes acusticas bem ela-
boradas, mantendo aes-
séncia principal de suas
origens mas com inter-
vencOes bem aplicadas
com arranjos especiais
de gaita, cajon e harmo-
nia vocal, 0 que da um
toque personalizado e
distinto ao trabalho des-
taequipe. Com um reper-
tério variado de CAZU-
ZA e TITAS a Rolling
Stones e Beatles, 0 som
da VINITH ainda que
acustico, apresenta uma
energiabemintensa, pro-

é

venciar uma versao mais
intimista e especial. Pro-
duzido totalmenteemAra
xa e diga-se de passagem
de 6tima qualidade, o
DVD contou com a com-
peténciade Dinei do Bass
e a realizagdo da NAR-
RASSA Filmesdo conhe-
cido Juliano Guerra.
Alternando a paix&o
pela misica com as obri-
gacOes de trabalho, Ales-
sandre, Jeovaine e Wilker

com certeza ainda fara
muitas apresentacfes
pelacidade e apdso lan-
camento temos certeza
de que ampliaréa seus
horizontes para além
fronteiras, ocupando
sempre mais e mais es-
pacos pel o seu compro-
vado talento. Contatos
com a VINITH: Jeo-
vaine - (34) -
8821.9967 — Alessan-
dre—(34) - 9150.1197.

Carla Mesquita

Zezeé Motta

Cantando interpretando e

encantando como nunca

A molduranéo pode-
ria ser mais propicia,
Araxa uma cidade aco-
Ihedora, uma noite gos-
tosa, um luar acaminho
dechela, umteatro acon-
chegante e portas aber-
tas para 0 bom gosto, o
encantamento eo aflora-
mento de emocdes. La
no palco, a cantora e
ariz Zezé Motta ladea
dapor 2 misicosde pri-
meiragrandeza, foramo
centro das
atencdes. E
como atrai-
ram asaten-
cOes... Era
quase im-
possivel dis- =
tinguir qual £
das multi-
plas formas
desta gran-
de estrela
brilhavamais. Seaatriz,
acantora, aintérpreteou
amulher sensive, forte
einquieta que aflorano
palco a cada cancéo,
cantando, dancando e
interagindo com o publi-
co. O show, “Negra
Melodia” justaemere-
cidahomenagem aluiz
MelodiaeJardsMacalé,
j& com langcamento em
CD e DVD, criou uma
sintonia perfeita para o
conjunto da obra. Os
musicos José Paulo Ze-
ppa e Pedro Paulo que

Carla Mesquita

deram o suporte, dispen-
sam comentariose chamam
a atencdo pelos minimos
detalhes nos arranjos exe-
cutados espetacularmente
a0 longo de cada cancéo.
Uma platéia maravilhosa,
repleta de gente bonita e
animada atuou de forma
harmoniosa e sincronizada
com cadatoque e cadages-
to daartista. E Zezé Motta
brilhou, cantou, interpretou
e encantou a todos. Foi

muito aém dasmusicas de
seu lancamento, rebuscou
cancdes de seus trabahos
ainda em L Ps, passeou pe-
los mais diversos tons, ca-
minhou entre a platéia,
sambou, sorriu e chorou
provocando emogdes. Por
adgunsinstantes nosvimos
diante de uma Sara Wau-
ghan, mas que além do vo-
zeirdo inconfundivel, traz
ainda como vantagem, o
samba a graca e o charme
da mulher brasileira. Uma
apresentacao que ficara
parasemprenamemoriade

todos os que ali estive-
ram. Mais um grande
show no Teatro Munici-
pa de Araxa que deixa
saudades. Evento produ-
zido por Cilene Araljo e
que atravésda L e de In-
centivo a Cultura (Roua
net), contou com o pa
trocinio da CBMM,
VALMONT eRioBran-
co Combustiveiscom o
apoio do Ministério da
Cultura e da Prefeitura
Munici-
pa de
Araxa
dentro do
Projeto
Tri Ciclo
Espetacu-
los pro-
posto por
Cynthia
Vercgosa
Artelié.
Registros justo e
merecidos. Chamamosa
atencdo para o CD
“Nome Completo” lan-
¢ado pelo produtor artis-
tico e compositor Jose
Paulo ZEPPA, que ajul-
gar pelacapacidade apre-
sentada ao lado de Zezé
Motta tem tudo para
agradar. E a maestria de
Pedro Paulo com seusar-
ranjos imprevisiveis do
violdo tradiciona a“bu-
zaca’ de origem grega
mas sempre de uma be-
lezainconfundivel.

=<4 ¢ _— A
LINHA LEVE E PESADA COM ATENDIMENTO PARA EMPRESAS E PARTICULARES. & -,
Av. Wilson Borges,165 — Santo Antonio — Araxa MG - Fone: 34.3662.9120 - 3661.74.96 | email: autoeletricaamaral@hotmail.com
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Melhore a sua sadide com a postura certa

Saber distinguir umaposturacorporal corretade umaincorretapode fazer todaadiferenca
na sua salide. Neste artigo ensinamo-la aidentificar as posturas erradas e damos-lhe as dicas
de que precisa paraadotar uma postura comoda e saudavel .As posturas incorretas contrariam
o equilibrio corporal e representam um dos principais fatores de risco das doencas que af etam
acoluna: umadas principais causas de incapacidade fisica em Portugal.

“ A maioriadas pessoas tem uma consciéncia corporal errada’, afirmaRaquel Silva, fisio-
terapeutanaclinicaFisioterapia, Estéticae Médica(FEM), em Mafra, alertando que “ € funda-
mental corrigir as posturas incorretas para promover o bem-estar e prevenir problemas que
podem desenvolver umador crénicaeincapacitante”. No dia-a-diapode até parecer insignifi-
cante, mas “a postura corporal tem uma importancia extrema para a nossa saide”, sublinhaa
fisioterapeuta.”

Osfatoresderisco

Como podemos saber se a postura que estamos a adotar € correta ou incorreta? Simples.
Sempre que 0s segmentos corporai s ndo estiverem bem alinhados (para os miscul os trabal ha-
rem de formaequilibrada), estamos perante uma postura errada. Raquel Silva explicaporqué:
«Numa postura incorreta ha musculos que estéo a contrair em demasia para compensar 0
estado fl&cido e pouco ativo de outros, ndo havendo, muitas vezes, aamplitude necessariapara
0 movimento das articulagdes. Desenvolvem- se assimetrias corporais, encurtamentos que
s80 compensados com a ongamentos e vice-versa, podendo haver uma reducéo do fluxo san-
guineo e comprometer o funcionamento dos 6rgéos internos».

O sedentarismo, o stress e os condicionalismos do contexto |aboral que obrigam as pessoas
apermanecer, por longos periodos de tempo, sentadas ou na posi¢ao ortostética (de p€) sdo 0s
principais fatores de risco de uma postura incorreta. As alteragdes posturais que se podem
desenvolver nas criangas, na fase de crescimento, podem também trazer consequéncias no
futuro. Por isso, afirma Ragquel Silva, «o cuidado com a postura deve comegar logo nainféan-
Clam.

Asimplicagdes para a saude

Manter posturas erradas por tempo prolongado pode causar desvios posturais e deforma-
¢Bes nacolunavertebral que vao provocar dores no pescogo e has costas, que podem «limitar
ou, até mesmo, impedir arealizacdo das tarefas mais bésicas do dia-a-dia», alertaafisiotera-
peuta. Lombalgias, dorsalgias, cervicalgias, cervicobraquialgias ou discopatias sdo as pertur-
bac6es muscul o-esquel éticas mais frequentes.

A fisioterapeuta frisa ainda que, ao adotar uma boa postura, também estara a

desenvolver umaimagem mais auto-confiante aos olhos de quem arodeia. Mas os benefi-
ciosde umaposturacorretaao nivel estético, ndo ficam por aqui. De acordo com Raquel Silva,
umama postura pode provocar flacidez muscular e cuténea, que pode desencadear lipodistro-
fias (distribuicgo desordenada da gordura corporal) e celulite.

Para saber mais acesse: salde.sapo.pt.saude
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Funeraria Sao Domingos buscando
aprimoramento na Florida

Foto de arquivo

A 1CCFA éumaassociacéo de Cemitérios, Crematoriose Funeréri-
as que tem grande relevancia para o setor, e que promove todos os
anos umagrande convencao.

AIFCCA Convention & EXPO, que este ano aconteceu em Tam-
pana Forida nos dias 10,11,12 e 13 de abril, al CCFA 2013 CON-
VENTION & EXPO IN TAMPA BAY.

A FunerdriaSao Domingos, buscando aprimorar conhecimentose
estar em completasintoniacom o que hade mais moderno, funciona
edemelhoresresultadose possibilidades no horizontedo setor funeréa-
rio, sefez presenteao evento através de AretusaVasconcelosdeAvila
(nafoto ao lado do pai Pedro Isragl) que participou intensamente da
Feira estando presente nas paedtras, atividades de networking como
jantares e coquetés.

Fiel as concepcéo de um atendimento persondizado e cadavez
mais humanizado, queaFuneraria S5 Domingos oferece emArax@,
Aretusa retorna da Feira segura de poder aprimorar aindamais a sua
atuaco e resdta: “ Estamos buscando nos especializar NAO em
“enterramentos’ masSIM em contar a histéria da vida de quem
sefoi, usando beneficiosemocionaisdeum servigcofuneral.Estaai,
a caracterigtica do nosso diferencial, resgatar a memdéria do ente
querido efazer com queafamiliatenha orgulho e boaslembran-
casdequem sefoi. Sai o padr 8o mecanico eentram asmemariase
valoressentimentais’.

.+ Solucoes praticas para ambientes

Méveis para escritorio s
gl e

MOVEIS & DECORACAO
Solugbes Praticas para Ambientes
www.lojasrioaraxa.com
lojasrioaraxa@hotmail.com
Rua Almeida Campos, 435 - Centro Araxa-MG

Tel.: 34 3662.0444
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Heleno Alvares

Atemporalidade
Por Heleno Alvares

Carrego tempos
des-cronol 6gicos
il6gicos

calmirados

n&o vividos
despedacados

em momentos

t&o perdidos

tempo que me carrega
gue me desintegra
em suaintegridade
tempo que se nega
tempo sem idade
tempo de outro mundo
atemporalidade
tempo que escava

0 desgjo mais fundo
em meu peito

tempo de néo se ter
eser tao desfeito

no primeiro segundo
apos a eternidade;
depois da cronologia
0 tempo é de verdade

tualmente escreve
semanalmente a
coluna“ BALAIO

CULT * do Jornal O Cla-
rim, estando sempre ante-
nado com osfatos e presen-
te em todos os momentos
ondeaculturasegjao assun-
to principal. A partir de 14
de maio estara apresentan-

Muaelo'ce

‘ Jornal Exempplar Araxa.pmd

aos'seus convidad
_—

CENARIO 9)

do Leituras Interativas
dentro do do projeto Teatro
de PortasAbertas que acon-
tecerdtodasastercasfeiras.

Em Belo Horizonte foi
Relacbes Publicas e Asses-
sor de Imprensa do Grupo
Cabaré Mineiro. Ainda em
Belo Horizonte empresariou
eproduziu showscom artis-
tas diversos. E filiado ao
Sindicado dos Escritoresde
Minas Gerais; colaborou
com o jorna “Correio de
Arax& comacoluna“Mina
Das Artes’, entrevistando
conhecidos nomes como
Milton Nascimento, lvan
Lins, Alaide Costa, Toninho
Horta, Tadeu Franco, Ange-
laR6 RO, Saulo Laranjeira,

ParticipoudaVI2MOS-
TRAVISUAL DE POESIA
BRASILEIRA nacidadede

CAMPOS (RJ), redliza-
dade 21 a 31/05/87.

Heleno Alves Resende, que se assina como Heleno Alvares, é

araxaense, jornalista, poeta, compositor e produtor cultural. ‘

Em Araxda, conseguiu
levar “Mina das Artes” a
TV REGIONAL.

Foi Relagbes Publicase
Produtor Artistico do espa-
cocultural “ARRASTAQ”,
emAraxa.

Nessa ocasido, criou,
dirigiu e produziu diversos
Projetos Culturais, com va-
riados shows artisticos
como: danga, mUsica, expo-
sicao de artesplésticas, en-
trevistas, esquetesteatrais,
performances poéticas, etc.

Em 1994, junto com Pe-
dro ElGi, produziu o Il
CANTARA - Festival da
Cancdo de Araxa - para a
Fundac&o Cultural Calmon
Barreto.

Em 1996 criou “EN-
CARTE” —* O Jorna “ en-
focando, especificamente, a
questdo cultural.

Lancou trés livros de
poemas, a saber: “Desor-
dem Contemporénea’ (trés
edicdes: 1998, 2000 e
2002), “Observatorio Inso-
lito” (edicdo de2004) e“O
Escambau” (duas edicOes
no ano de 2010). Em 2012,
produziu o Projeto “Leitu-
ras Interativas’ na Biblio-
teca Municipal de Araxa

Viriato Correia. O Projeto
€ para interagir literatura
com outras Artes, como 0
cinema, e debater com 0s
presentes sobre 0s respec-
tivos filmes, sempre exibi-
dos em grandes tel 6es.

A nosso conviteagui, o
entrevistador virou entre-
vistado e num papo descon-
traido falou sobre seu as-
sunto preferido! Culturaem
Araxa. Algumas perguntas,
um bate — rebate e para fe-
char, aprovaindiscutivel
de um de seus multiplosta-
lentos: os poemas!

JE- Como vocé avalia
hoje o movimento artisti-
co em Araxa?

Avalio como muito po-
sitivo. Araxaviveumaefer-
vescéncia cultural o que é
muito importante. Cria a
convivéncia entre artistas,
avivenciacom grandes es-
petaculos possibilitando
também a descoberta de
novos talentos em diversas
areas.

JE- Em sua opiniéo o
livro eletrdnico pode sig-
nificar o fim do livroim-
presso?

O livro impresso ndo
vai morrer nunca. O livro

enolge)
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eletrénico divulga, incenti-
va, masndo iranuncacon-
trapor ao impresso.

JE- Temosnotado que
mesmo de portas abertas
ecom apresentacdes exce-
lentes existe ainda muito
espaco a ser preenchido
pelo publico. A que vocé
atribui? A falta de divul-
gacdo ou a falta do habi-
to das pessoas?

Acredito que falta ain-
daum pouco maisdedivul-
gacdo. Um modo mais con-
vincente de atrair o publi-
co. Mas acho que muito
mais pela falta de habito

das pessoas. E tudo bem
recente. Mas acredito que
agoracom aCintiaafren-
te do Teatro Municipal de
Araxa e a formatacdo de
projetos, todos de altissi-
mo nivel e de portas aber-
tas teremos a presenca
maci ¢ca das pessoas.

Bate Rebate

Signo? Sagitério.

Um Livro? A luavem daAsia— Campos

de Carvalho

Um filme? Ladolcevita- Fellinni
Um lugar ? Araxaclaro!

Um sonho? Saber cantar.

Ler escrever ou assistir? Ostrés.
Impossivel? Nao conhego.

Medo? De nuncaandar de avido.
Viver bem é... viver com arte.
Uma conquista? Umabelamulher.

Aniversarios — casamentos — convencdes sociqis € empresariais
desfiles — exposicdes - feias filmagens - formaturas.

74 {Agende uma visita:
834 3332.5292 — 9978.4995

UBERABA - MG




Associacao de Amparo a
Criancas, Adolescentes e
Adultos com Cancer

Aqui, muitagentese
preocupa com o cancer
eseusefetos. O nome é
grande! Téograndequan-
to a capacidade de doa-
¢ao amparo e carinho de
todos os que fazem parte
desta entidade que ha 4
anosexerceum papel in-
digpensavel amaisde 100
pacientesassistidosmen-
salmente em Araxa. A
ONG existeem Uberlan-
diahamais tempo e sua
histéria em Araxd,
COmegou com uma

areas acompanhando sem-
preaquestéo socia em que
cadaum se encontra. O ca
dastrado é beneficiado
mensa mente com cesta bé&-
sica, leite, suplemento ali-
mentar, medicamentos n&o
encontrados ou fornecidos
pela rede publica além de
acompanhamento nutricio-
nal, fisotergpeutico e socid
aravesdevidtasdomidiliares,
paedrasedficinasdeartete-
rapig, visando aqudidadede

mudar umavida” deau-
toriadeAugusto Cury.
Alémdevoluntariosa
ACRAAC, conta ainda
com recursosdediversas
contribuigdes fixas e es-
porédicas, de pessoas que
sensibilizadascom o
trabalho realizado

paciente, que ao pelosistemadetele-
buscar tratamento marketing da insti-
naguela cidade co- tuicdo vem garantin-
nheceu de perto o do as despesas de
trabalho 14 desen- todos os funcionéri-
volvido. Sensibili- 0s( ndo voluntarios)
zada e motivada, € que ndo sao pou-
num gesto de cora: : ¢ b & N ¥ cosjaque o atendi-
gem edeemina Associagao do Cancer mentoécomplexoe
caoresolveucome-  Cuidando de pessoas, valorizando avida  diversificado.. .

gar agui 0 mesmo
trabaho.

Hoje passados 4
anos, GisdlePaiva, coor-
denadora e responsavel
pela brilhante iniciativa
véo seu esforgo solidifi-
cado e reconhecido por
muitos mas sabe que a
|utatem de continuar, in-
clusive a sua pessoal

contraadoenca. A asso-
ciacéo docancer emAra
Xa existe para amenizar
as necessi dades das pes-
soas com cancer inde-
pendente de sua faixa
etaria. O Servico Socid
daingtituicdo, quetema
sua frente a assistente
Keli Nara de Freitas
aua nas mais variadas

vida e bem estar socid de
cadapedientemuitasvezeses:
tendidosasuafamilia

A ingtituicéo vem sobre-
vivendo dagjudade volun-
tarios entre as quais pode-
mos citar a fisioterapeuta
AnaCristina,apsicologaSi-
mone Solé, a naturéloga
Ana Flavia, a professora

Luziaquevem ministrando
aulas de artesanato e Petri-
ciaqueatravésdaaplicacao
deReick, desenvolveo pro-
jeto “ 12 semanas podem

HA MUITO
AINDAASERFEITO E
TODA AJUDA SERA
BEM VINDA! A casa
hoje, esta se tornando pe-
quena para suas funcdes,
suadivisio ndo gpropriada
parao objetivo, requer me-
Ihorias e adaptacies para
permitir maior acessibilida
de dos pacientes e produ-
tosbésicoscomoleite, fral-
das, entre outros produtos
sempre Sa0 Necessarios.
Todosaguelesquepossam
e gqueiram ajudar seréo
bem vindos. Nosso conse
Iho é paraque fagam uma
vistaaoloca conhecama
fundo este projeto quetem
umalcancesocia imensu-
ravel e com certeza seréo
sengbilizadosaprestar seu
gpoioesolidariedadeaesta
casa que merece a consi-
deracéo eoreconhecimen-
to de toda a comunidade
araxaense pelo trabaho
quevem realizando.

A ACRAAC funciona na Rua Paul Harrys, 223 —Vila
Jodo Ribeiro — CEP 38184-110 — Araxa M G. De segunda a
sexta : das 08:00 as 17:00 hor as e aos sdbados de das 08:00 as

12:00 horas. Contatos para doagdes 34.3664-7431 —
ar axa@associacaodocancer.org.br —
www.associacaodocancer.or g.br

EM ARAXA

CADA VEZ MAIOR

Mais um grande evento, marcou a parce-
riae o relevante trabalho realizado pela
FAEMMMEPA, a Fundacéo Cultural
Calmon Barreto de Araxd, que tem a
suafrentea brilhante atuagdo daincan-
savel DéboraArantesAfonso Francis-
co, a Escola Municipal deMusicaMa-
estroEliasPorfiriodeAzevedodirigida
pelo competente musico Willian Bruno
juntamente com professores e alunos da
escola, 0 apoio daPrefeituraMunicipal
de Araxa, que vem enaltecendo de for-
ma diferenciada e reverenciada em todo
o Pais, aarte e culturaem nossacidade e
acoordenacéo magnificade AngélicaRo-
drigues Marques M aximiano e Danilo
Duarte.

Realizado pelo quarto ano consecuti-
vo, A NOITE DO CHORO, se supera a
cadarealizacdo. Plantadacom Deboraain-
daafrente daEscola, seus primeirosfru-
tosforam colhidos napracinhaacéu aber-
to, foi crescendo, crescendo eontem dava
praver que no proximo ano seranecessa
rio duplicar aéreautilizada. Em ambien-
te agradavel, alegre e descontraido tudo
funcionou namais perfeitaharmonia. Har-
moniaregidade perto pelacoordenadora
Angélica, a“elétrica e incansavel” que
se desdobravaem mil personagens, cum-
primentando o publico, apresentando as
cancdes da programacao e dando um ver-
dadeiro show de profissionalismo musi-
cal em participagdes surpreendentes. Ali-
as, nestequesito de musicalidade elanéo
ficou s6. O que se viu e ouviu durante 0
evento foi um show detalentos que se su-
peravam a cada cancéo apresentada com
execucdes dignas de grandes centros. Em
meio a este espetaculo, pudemos perce-
ber aversatilidade de Willian Bruno cuja
periciacom diversosinstrumentosrevela
gue seus talentos ndo se restringem aos

E MELHOR...

de um bom diretor, mas também de
um estimado e querido professor.
Todos etudo naguel e evento, foi me-
recedor de aplausos pelo nivel apre-
sentado. Por justicando podemos dei-
xar deregistrar agrandezaauditivae
coreogréficado “Brasileirinho” exe-
cutado de forma brilhante e inusita-
daincluindo sons e variactes harmé-
nicas fantasticas inclusive de uma
cuica e da coreografia especia de
Paloma. Destaguetambém paraa voz
impressionante e surpreendente da
cantora Mayre, na apresentagdo da
Escolade MUsica Vivace, ao execu-
tar Camisa Listrada de Assis Valen-
te. Gratificantetambém foi aemogéo
de revermos amigos, e assistirmos
grandes amigos em execucao no pal-
co, a exemplo do grande percucio-
nista Osvaldinho, do mestre dos te-
clados Bosqguinho, Paulo Rogerio
gue vigja através das cordas pelos
mais diversos estilos damusica, Jai-
me, Zuca etantosoutros pelosquais
temos o0 maior respeito e
consideracdo.O MELHOR DA
NOITE —Quando acreditavamos que
jatinhamos visto tudo vem o melhor
da noite, quando anunciaram a fun-
dacdo da Escola de Choro de Araxa.
E maior aegriaaindaquandofoi dito
gue a escola se chamara Escola
ZUCA deOliveiraem homenagem a
esse baluarte damusicaem nossaci-
dade musico querido admirado eres-
peitado por todosno meio. Nestahora
a lua cheia parecia que estava para
explodir no céu, saimos do local le-
ves e orgulhosos de nossa querida
Araxa. N&o havia mais nada para
ouvir sO para sentir saudades!

D. A. Guimar des.

‘ Jornal Exempplar Araxa.pmd
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AGENDA EXEMPPLAR

O jornal Exempplar
abre espaco para que to-
dos os locais de Araxd e
cidades da regidao que
apresentem musica ao

TEATRO
MUNICIPAL

DE ARAXA

O Teatro Municipal
de Araxa vem apresen-
tando excelente progra-
magio paraa comunida-
de, sempre de forma gra-
tuita, sendo necessario
em alguns casos que o
ingresso seja retirado até
com uma hora de ante-
cedéncia na portaria do
teatro,devido a limitagdo
de espago. Algumas nor-
mas devem ser respeita-
das pelo publico

E PROIBIDO: EN-
TRAR NO TEATRO
COM QUALQUER
ESPECIE DE BEBI-
DA OU COMIDA E
TAMBEM COM ANI-
MALIS.

Confira a programa-
¢do para todo o més de
maio e Prepare-se para

vivo, shows, encontros e
festividades ( inclusive re-
ligiosas ), em geral possam
fazer sua divulgacdo de
forma gratuita. Uma forma

participar com seus amigos
e familiares. Vamos ao Tea-
tro?

02 MAIO - QUINTA
CULTURAL — ABERTU-
RA EXPOSICAO CARLA
MESQUITA-20:00

03 MAIO - POSSE
PDT MULHER -19:30

04 MAIO-DUO JOSE
ESTANECK E FLAVIO
AUGUSTO (MUSICA) —
20:00

05 MAIO - DOMINGO
NA PRACA — 15:00 as
19:00

09 MAIO - AUDIEN-
CIA PUBLICA SOBRE
UFTMG CEFET - 08:30

11 MAIO - OS HO-
MENS QUEREM CASAR
E AS MULHERES QUE-
REM SEXO (TEATRO) -
20:00

12 MAIO -DOMINGO
NA PRACA — 15:00 AS
19:00

13 MAIO -PRIMEIRA
MOSTRA PROJETOS

de oferecermos aos nossos
leitores, a oportunidade
para programarem melhor
seu tempo de lazer. Infor-
magoes deverdo ser envia-

CULTURAIS ESCOLA DE
MUSICA — 18:00

16 MAIO - QUINTA
CULTURAL — DONANA
(TEATRO) —20:00

17 MAIO — CAK HO-
MENAGEM AS MAES —
20:00

18 MAIO — HARMO-
NITANGO —20:00

19 MAIO - DOMINGO
NA PRACA - 15:00 AS
19:00

21 MAIO - TEATRO
DE PORTAS ABERTAS —
POSSE ACIA —20:00

23 MAIO - QUINTA
CULTURAL — ESPETA-
CULO DE DANCAS FOL-
CLORICAS -20:00

26 MAIO - DOMINGO
NA PRACA — 15:00 AS
19:00

26 MAIO —(TEATRO)
ABELAEAFERA - 18:00

28 MAIO — TEATRO
DE PORTAS ABERTAS —
LANCAMENTO DO LI-
VRO FORCEPS — 18:00 s

das para Agenda EXEMP-
PLAR — constando nome
do local — do evento — dia
—hora — censura — valor do
ingresso ou gratuidade e

21:00

30 MAIO - QUINTA
CULTURAL - MESA DO
ROCK —-20:00

31 MAIO-INICIO DO
FESTIVAL ROCK, JAZZ,
BLUES E MPB — (DE 31/
05 A 02/06) - 19:00

CINEMA

Informa a programagio
pelo telefone: 3664.1414.

MUSICA AO VIV O

House Beer — Av. José /
ar,82 - Fertiza - Informacd

telefone para contato. En-
viar  pelo email:
exempplar@outlook.com
lembrando que para a pri-
meira quinzena do meés as

Dia 03 de maio — O RL\PP\ E @ 5u[IR—

LES Bro
A partir de 22:00 h —

Ir. — Cover

sicos do Rock -
Dia 10 de maio

R$15.00 — 22:00h.

R$10,00.
Dia 04 de maio — Musica ao vivo - Clas-

réia da Banda VET-
TUS - Classicos do Rock — R$10,00

Dia 11 de maio—2 bandas: Rage Against
the Machine e Ramones (Cover)

LLMIdI]L

e samba

Programe sua
quinzena em Araxad.

informagoes deverdo
ser enviadas até o dia
27 e para segunda
quinzena até o dia 11
de cada mes.

Dia 04 de maio: Netinho Borges
Dia 10 de maio: Fred Costa (som) Rock

Dia 11 de maio: Jaime ¢ Meire

Dia 17 e 18 de maio: Germano Soragy
Rock and roll.

Dia 24 e 25 de maio: Waldir Borges

Dia 31 de maio: Retrd Visor

comemorar, mas também,
refletir sobre o papel fundamental
de cada trabalhador que exerce
de forma honrada e cidada o seu
papel de construtor de nosso Pais!

Através de todos os Municipios que compdem nossa Associa¢do, deixamos

aqui registrados, nossos votos do mais profundo respeito e consideragao, por
todos aqueles que de maneira mais simples ou mais complexa, trabalham pelo
bem comum onde quer que estejam. Reafirmando o nosso compromisso de
buscarmos sempre uma forma justa e mais humana de somar esforgos e criar

condigﬁes que possam gerar o0 progresso, e desenvolvimento de nossa regiéo,

Associagao dos Municipios da Micro
Regiao do Planalto de Araxa

sem perder a esséncia maior que € valorizacao do ser humano.

Pca. Antonio Alves da Costa,300 — Bairro Sao Pedro
Cep: 38.183.058 — Araxa — MG Telefax: 3662.3637.
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